
 

RINGKASAN 

 
 

Praktek Kerja Lapang (PKL) adalah kegiatan mahasiswa untuk belajar dari kerja 

praktis pada perusahaan/industri/rumah sakit dan/atau instansi lainnya, yang diharapkan dapat 

menjadi wahana penumbuhan keterampilan dan keahlian pada diri mahasiswa. Praktek Kerja 

Lapang (PKL) dilaksanakan untuk memberikan pengalaman praktis kepada mahasiswa 

dengan cara ikut bekerja sehari-hari pada perusahaan/industri/rumah sakit dan/atau instansi 

lainnya yang layak dijadikan tempat PKL. 

Kegiatan PKL manajemen sistem penyelenggaraan makanan yang dilakukan secara 

daring ini meliputi 5 point tugas yang dilakukan selama 24 hari mulai dari tanggal 8 Januari 

2021 sampai 23 Januari 2021 yang dilakukan secara daring. Kegiatan tersebut diantaranya 

yakni melakukan pengkajian data awal berupa kasus manajemen asuhan gizi klinik oleh 

mahasiswa mulai dari tahapan Assesment, rencana monitoring dan evaluasi. mengidentifikasi 

masalah dan penentuan diagnosis gizi. Masalah yang terdapat dalam kasus besar yaitu 

diabetes mellitus hiperglikemi dan GEA pada pasien. dan menyusun rencana intervensi dan 

monitoring evaluasi asuhan gizi pasien. 


