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Praktik Kerja Lapang (PKL) adalah kegiatan mahasiswa untuk belajar dari kerja 

praktis pada perusahaan/industri/puskesmas/rumah sakit dan/atau instansi lainnya, yang 

diharapkan dapat menjadi wahana penumbuhan keterampilan dan keahlian pada diri 

mahasiswa. Praktik Kerja Lapang ini bertujuan untuk menghasilkan tenaga profesi gizi yang 

mampu mengamalkan kemampuan profesi secara baik dan manusiawi, berdedikasi tinggi 

terhadap profesi dan klien, dan tanggap terhadap perkembangan ilmu dan teknologi 

penanganan gizi. Salah satu kegiatan pendidikan akademik di Politeknik Negeri Jember  

adalah kegiatan Praktik Kerja Lapang (PKL) yang dilakukan selama 3 (tiga) bulan dan telah 

diprogramkan khusus pada mahasiswa semester VII (Tujuh) bagi program studi yang 

menyelenggarakan program D-IV Gizi Klinik. 

 Praktik kerja lapang manajemen intervensi gizi (PKL MIG) ini dilakukan di 

Kelurahan Wiroborang Kota Probolinggo. Metode PKL MIG ini dilakukan secara 

daring/online dikarenakan adanya pandemi covid 19. Kegiatan PKL ini terdiri dari : 

penyebaran kuisioner, analisis situasi/masalah berdasarkan hasil survey, kegiatan intervensi 

gizi personal, kegiatan intervensi gizi kelompok, serta mengembangkan teknologi tepat guna 

bidang pangan dan gizi. Sampel yang digunakan pada kegiatan PKL ini yaitu menggunakan 

responden warga dari Kelurahan Wiroborang Kota Probolinggo. 

 


