
RINGKASAN 

 

Kegiatan PKL di lokasi intervensi gizi adalah salah satu kegiatan yang 

mendukung untuk tercapainya kompetensi seorang ahli gizi dalam bidang 

mengidentifikasi masalah gizi dan mengintervensi masalah gizi tersebut 

berdasarkan prioritas masalah. Kegiatan PKL ini dilaksanakan di Kecamatan 

Cluring.  

Tujuan dilakukan kegiatan PKL ini untuk menyediakan pengalaman 

keprofesian sesuai standar kompetensi dengan mengaplikasikan pembelajaran 

teoritis, menyesuaikan praktek yang ideal dengan  situasi  serta kondisi  yang  ada  

dan  berinteraksi  sebagai  seorang profesional. 

Kegiatan PKL ini dilaksanakan pada bulan Oktober 2020. Tempat yang 

dilakukan untuk intervensi gizi yaitu dilakukan di wilayah 3 desa (Sraten, 

Benculuk, Cluring) Kecamatan Cluring Kabupaten Banyuwangi. Hasil PKL ini 

yaitu dengan prioritas masalah yaitu kurangnya konsumsi buah dan sayur. Dari 

prioritas masalah tersebut dilakukan intervensi berupa dengan dilakukan 

konsultasi gizi secara personal, dilakukan penyuluhan dengan tema pentingnya 

konsumsi sayur dan buah, serta dilakukan pelatihan.  

 

 


