HALAMAN RINGKASAN

Manajemen Sistem Penyelenggaraan Makanan Institusi RSUD dr. Abdoer
Rahem, Siti Riza Afkarina, NIM G42171828, Tahun 2021, 92 halaman, Progam
Studi Gizi Klinik, Jurusan Kesehatan, Politeknik Negeri Jember, Dessya Putri
Ayu, S.KM.,M.Kes (Dosen Pembimbing).

Pelaksanaan Praktik Kerja Lapangan (PKL) ini dilakukan pada 16
November 2020 — 14 Desember 2020 di RSUD dr. Abdoer Rahem di Kabupaten
Situbondo terletak di Jalan Anggrek No. 68, Patokan Utara, Patokan, Kecamatan
Situbondo, Kabupaten Situbondo, Jawa Timur. Tujuan pelaksanaan PKL yaitu
untuk mengetahui secara umum kondisi RSUD dr. Abdoer Rahem Situbondo,
struktur ~ Organisasi, dan memahami pelaksanakan kegiatan  sistem
penyelenggaraan makanan di RSUD dr. Abdoer Rahem Situbondo yang kemudian
dibandingkan dengan teori selama perkuliahan.

Materi yang dianalisis selama pelaksanaan PKL ini  meliputi
mengidentifikasi kegiatan penyelenggaraan makanan mulai dari pengadaan bahan
makanan hingga penyajian, menganalisis sumber daya manusia atau ketenagaan,
menganalisis lay out dapur, menganalisis sumber biaya, menyusun menu yang
dilengkapi standar porsi, standar bumbu, standar kualitas, menghitung kebutuhan
bahan makanan, melaksanakan uji daya terima, melakukan pengembangan resep,
menganalisis HAACP, dan memberikan pendidikan dan latihan pada promosi
kesehatan. Metode pelaksanaan PKL ini dilakukan dengan menganalisis data
sekunder.

Berdasarkan hasil analisis selama kegiatan PKL dapat disampaikan bahwa
dalam sistem penyelenggaraan makanan di RSUD dr Abdoer Rahem sudah baik.
Namun ada beberapa hal terkait jumlah ketenagaan yang dibutuhkan rumah sakit
masih kurang memenuhi berdasarkan perhitungan dengan rumus WISN. Selain itu
tataletak ruang produksi penyelenggaraan makanan masih kurang tepat sehingga
perlu diperhatikan kembali, untuk luas ruang penyelenggaraan makanan juga
perlu diperhatikan kembali sesuai dengan persyaratan yang telah ditetapkan.



