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Praktek Kerja Lapang (PKL) Gizi Klinik 2017 dilakukan secara daring

dengan menggunakan aplikasi whatsapp sebagai alat komunikasi.. Terdapat 11

kegiatan yang dilakukan selama Praktek Kerja Lapang yaitu Mengidentifikasi

kegiatan pengadaan bahan makanan identifikasi kegiatan produksi makanan,

identifikasi sumber daya manusia (ketenagaan), identifikasi lay out dapur,

identifikasi dan mengevaluasi biaya, menyusun menu,  Menghitung kebutuhan bahan

makanan, melaksanakan uji daya terima dan menganalisis data hasil uji, melakukan

pengembangan / modifikasi resep / makanan enteral/ NGT, analisis HACCP

resep/menu diet khusus/enteral, diklat penjamah makanan.

Beberapa kegiatan perlu dibutuhkan kreatifitas mahasiswa untuk membuat

ide dalam pembuatan video maupun pada saat pengeditan video agar mendapatkan

video yang bagus seperti pada kegiatan pengadaan bahan makanan, produksi

makanan, dan diklat. Kegiataan pengadaan bahan makanan dilakukan sesuai dengan

keadaan dirumah penulis, pengadaan bahan makanan yang dilakukan yaitu

pemesanan, penerimaan, dan penyimpanan. Kegiatan produksi makanan dilakukan

menggunakan bahan-bahan yang terdapat dan biasa dikonsumsi oleh seluruh anggota

keluarga. Kegiatan diklat dilakukan dengan mengumpulkan materi untuk

dipresentasikan dan kemudian direkam menggunakan handphone.

Beberapa kegiatan lain membutuhkan data dari Rumah Sakit Daerah Kalisat

untuk kemudian diidentifikasi oleh mahasiswa seperti kegiatan identifikasi sumber

daya manusia (ketenagaan), identifikasi lay out dapur, identifikasi dan mengevaluasi

biaya, menyusun menu,  Menghitung kebutuhan bahan makanan, melaksanakan uji

daya terima dan menganalisis data hasil uji, melakukan pengembangan / modifikasi

resep / makanan enteral/ NGT, analisis HACCP resep/menu diet khusus/enteral,

diklat penjamah makanan.


