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Kegiatan Praktik Kerja Lapangan (PKL) Manajemen Intervensi Gizi ini 

bertempat di Perum Tukum Indah, Desa Tukum, Kecamatan Tekung, Kabupaten 

Lumajang. PKL ini dilaksanakan di daerah tempat tinggal mahasiswa dikarenakan 

kondisi pandemic COVID-19. Oleh karena itu, Politeknik Negeri Jember 

khususnya Program Studi Gizi Klinik membuat peraturan PKL yang harus 

dilakukan secara daring. Jenis PKL MIG ini merupakan Cross Sectional yaitu 

studi yang dilakukan untuk melihat kasus yang terjadi dlam suatu populasi dan 

hubungan antar variable. 

PKL MIG merupakan kegiatan pelayanan gizi masyarakat berupa 

intervensi gizi maupun kegiatan upaya perbaikan gizi melalui institusi yng 

menjadi program berkelanjutan maupun program baru yang bersifat interventif 

dan inovatif dalam skala mikro dan melaksanakan evaluasi intervensi program 

gizi dalam skala mikro. 

Teknik pengambilan sampling ini yaitu Accidental Sampling. Accidental 

Sampling merupakan teknik pengambiln sampel secara tidak sengaja yaitu warga 

RT 01 RW 16 Perum Tukum Indah. Sampel didapatkan sebanyak 33 responden, 

namun dalam kegiatan intervensi hanya didapatkan 2 responden Ibu Hamil 

dengan konsumsi tablet Fe yang cukup rendah. 

  



 


