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 Demam Berdarah Dengue (DBD) masih menjadi salah satu masalah 

kesehatan di wilayah kerja Puskesmas Simolawang yang ditandai dengan 

peningkatan jumlah kasus. Oleh karena itu, diperlukan upaya promotif dan 

preventif melalui optimalisasi penerapan perilaku 3M Plus untuk menekan risiko 

penularan DBD. 

 Kegiatan magang ini bertujuan menganalisis manajemen Program Promosi 

Kesehatan menggunakan fungsi Planning, Organizing, Actuating, dan Controlling 

(POAC). Penentuan prioritas masalah dilakukan dengan metode USG, sedangkan 

analisis akar penyebab menggunakan Fishbone. 

 Hasil analisis menunjukkan bahwa masalah prioritas adalah belum 

optimalnya penerapan 3M Plus di masyarakat. Analisis POAC menunjukkan bahwa 

program telah direncanakan, diorganisasikan, dilaksanakan, dan diawasi sesuai 

PTP dan RUK, namun penerapan 3M Plus masih perlu ditingkatkan melalui 

penguatan promosi kesehatan, pemberdayaan kader, serta monitoring yang 

berkelanjutan. 

 Rekomendasi yang diberikan adalah pelaksanaan program GERMAS 3M 

Plus (Gerakan Masyarakat Melaksanakan 3M Plus) untuk meningkatkan penerapan 

3M Plus, Angka Bebas Jentik (ABJ), dan mendukung penurunan kasus DBD di 

wilayah kerja Puskesmas Simolawang. 
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