
 

RINGKASAN 

 

Laporan magang ini bertujuan untuk menganalisis penerapan fungsi 

manajemen Planning, Organizing, Actuating, dan Controlling (POAC) 

dalam pelaksanaan Program Pengkajian Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

(PHBS) Institusi Pendidikan, mengidentifikasi permasalahan yang 

ditemukan berdasarkan hasil pengkajian PHBS sekolah, serta memberikan 

rekomendasi media promosi kesehatan sebagai upaya pencegahan Demam 

Berdarah Dengue (DBD). 

Hasil analisis menunjukkan bahwa penerapan fungsi manajemen 

POAC pada Program Pengkajian PHBS Institusi Pendidikan di Puskesmas 

Gunung Anyar telah berjalan dengan cukup baik. Perencanaan dilakukan 

melalui penyusunan Rencana Pelaksanaan Kegiatan (RPK), penetapan 

sasaran, jadwal, metode, media, dan instrumen pengkajian. 

Pengorganisasian dilakukan melalui pembagian tugas antara Koordinator 

Promosi Kesehatan, Sanitarian, dan pihak sekolah. Pelaksanaan dilakukan 

melalui koordinasi, observasi, wawancara, penyuluhan, serta advokasi 

kepada pihak sekolah. Pengendalian dilakukan melalui monitoring, 

evaluasi, pelaporan, dan tindak lanjut terhadap hasil pengkajian PHBS. 

Namun, hasil pengkajian PHBS masih menunjukkan adanya 1 sekolah 

tingkat SD/MI dan 2 sekolah tingkat SMP/MTs yang ditemukan jentik 

nyamuk pada kamar mandi sekolah*, serta masih ditemukan kondisi toilet 

yang kurang bersih dan sampah yang berserakan di lingkungan sekolah 

sehingga diperlukan upaya peningkatan penerapan PHBS sebagai langkah 

pencegahan DBD. 

Berdasarkan hasil tersebut, direkomendasikan Program GEBRAK 

DBD (Gerakan Bersama Cegah DBD di Sekolah) melalui pembuatan jingle 

3M Plus sebagai media promosi kesehatan. Program ini diharapkan mampu 

meningkatkan pengetahuan, kesadaran, dan partisipasi seluruh warga 

sekolah dalam menerapkan PHBS dan gerakan 3M Plus, sehingga dapat 



 

mendukung upaya pencegahan Demam Berdarah Dengue (DBD) di 

lingkungan sekolah. 

 


