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RINGKASAN 

Laporan magang ini disusun sebagai bagian dari pemenuhan tugas akademik 

yang bertujuan untuk memberikan pengalaman langsung di lapangan dalam 

pengelolaan program promosi kesehatan. Kegiatan magang dilaksanakan di 

Puskesmas Ngampilan, Yogyakarta, dengan fokus pada analisis manajemen 

Program Deteksi Dini dan Cek Kesehatan Gratis Pemantauan dan Tindak Lanjut 

Penyakit Tidak Menular menggunakan pendekatan POAC (Planning, Organizing, 

Actuating, dan Controlling). Program Deteksi Dini dan Cek Kesehatan Gratis 

Pemantauan dan Tindak Lanjut Penyakit Tidak Menular merupakan salah satu 

upaya promotif dan preventif yang bertujuan meningkatkan derajat kesehatan 

masyarakat melalui deteksi dini faktor risiko penyakit, pemantauan kondisi 

kesehatan, serta pemberian tindak lanjut sesuai hasil pemeriksaan. Keberhasilan 

pelaksanaan program ini sangat dipengaruhi oleh pengelolaan program yang baik, 

mulai dari tahap perencanaan, pengorganisasian, pelaksanaan, hingga pengawasan. 

Metode yang digunakan dalam analisis ini meliputi observasi pelaksanaan 

kegiatan Program Deteksi Dini dan Cek Kesehatan Gratis  Pemantauan dan Tindak 

Lanjut Penyakit Tidak Menular, wawancara dengan penanggung jawab program 

serta telaah dokumen yang berkaitan dengan pelaksanaan program. Data yang 

diperoleh dianalisis berdasarkan fungsi manajemen POAC yang meliputi aspek 

perencanaan (planning) pengorganisasian (organizing) pelaksanaan (actuating), 

dan pengawasan (controlling). Hasil analisis diharapkan dapat memberikan 

gambaran mengenai penerapan fungsi manajemen dalam pelaksanaan Program 

Deteksi Dini dan Cek Kesehatan Gratis Pemantauan dan Tindak Lanjut Penyakit 

Tidak Menular, serta memberikan rekomendasi sebagai upaya peningkatan 

efektivitas dan kualitas program di Puskesmas Ngampilan. Melalui kegiatan 

magang ini, penulis memperoleh pemahaman yang lebih mendalam mengenai 

penerapan fungsi manajemen dalam program promosi kesehatan serta pentingnya 

pengelolaan program yang sistematis untuk mendukung keberhasilan pelayanan 

kesehatan. 


