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RINGKASAN 

 

Analisis Manajemen Program Pengukuran Antropometri Balita di Posyandu 

sebagai Upaya Pencegahan dan Penurunan Stunting di Puskesmas Simolawang, 

Syamsiatul Qomariyah, NIM G43231399, Tahun 2026, 44 hlm., Program Studi Promosi 

Kesehatan, Jurusan Kesehatan, Politeknik Negeri Jember, Ibu Lisus Setyowati, S.KM., 

M.Kes. (Pembimbing) dan Fatwa Ruffa'idah, S.KM. (Pembimbing Praktisi). 

Stunting merupakan salah satu masalah kesehatan masyarakat yang masih 

menjadi perhatian di Indonesia, termasuk di wilayah kerja Puskesmas Simolawang. 

Berdasarkan data Program Stunting Puskesmas Simolawang bulan Juni 2026, terdapat 11 

balita stunting dari 1.824 sasaran balita. Kondisi tersebut menunjukkan bahwa upaya 

pencegahan dan penurunan stunting perlu terus dilakukan melalui pemantauan 

pertumbuhan balita secara berkala. 

Laporan magang ini bertujuan untuk menganalisis manajemen program 

pengukuran antropometri balita di Posyandu sebagai upaya pencegahan dan penurunan 

stunting di Puskesmas Simolawang. Analisis dilakukan berdasarkan fungsi manajemen 

yang meliputi Planning, Organizing, Actuating, dan Controlling (POAC). Penentuan 

prioritas masalah dilakukan menggunakan metode Urgency, Seriousness, dan Growth 

(USG) sebagai dasar dalam penyusunan alternatif pemecahan masalah. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa pelaksanaan program pengukuran 

antropometri balita di Posyandu melibatkan koordinasi antara petugas kesehatan, kader 

Posyandu, dan lintas sektor dalam mendukung pemantauan pertumbuhan balita. 

Penerapan fungsi manajemen yang baik diharapkan dapat meningkatkan efektivitas 

pelaksanaan program sehingga mendukung deteksi dini gangguan pertumbuhan serta 

upaya pencegahan dan penurunan stunting di wilayah kerja Puskesmas Simolawang. 

 

 

 

 

 


