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RINGKASAN 

Program magang manajemen promosi kesehatan di Puskesmas 

Wonokusumo Surabaya dilaksanakan sebagai implementasi pembelajaran 

untuk meningkatkan kompetensi mahasiswa dalam memahami manajemen 

program kesehatan di puskesmas. Selama kegiatan magang, mahasiswa 

melakukan identifikasi dan analisis terhadap Program Promosi Kesehatan 

Posyandu Balita menggunakan pendekatan Planning, Organizing, 

Actuating, dan Controlling (POAC). Analisis dilakukan untuk mengetahui 

penerapan fungsi manajemen program serta mengidentifikasi faktor 

pendukung, faktor penghambat, dan alternatif upaya perbaikan dalam 

pelaksanaan program. 

Tujuan kegiatan magang ini adalah menganalisis penerapan fungsi 

manajemen pada Program Promosi Kesehatan Posyandu Balita di wilayah 

kerja Puskesmas Wonokusumo Surabaya. Pengumpulan data dilakukan 

melalui metode observasi, wawancara dengan penanggung jawab program 

dan tenaga kesehatan, studi dokumentasi, serta partisipasi aktif dalam 

berbagai kegiatan promosi kesehatan selama pelaksanaan magang. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa Program Promosi Kesehatan 

Posyandu Balita telah menerapkan fungsi manajemen mulai dari 

perencanaan, pengorganisasian, pelaksanaan, hingga pengendalian. 

Perencanaan dilakukan melalui Survei Mawas Diri (SMD), Musyawarah 

Masyarakat Desa (MMD), penyusunan rencana kegiatan, dan koordinasi 

melalui mini lokakarya. Pengorganisasian dilakukan melalui pembagian 

tugas tenaga kesehatan dan kader Posyandu, sedangkan pelaksanaan 

program menggunakan sistem pelayanan lima meja. Pengendalian 

dilakukan melalui kegiatan monitoring, supervisi, serta monitoring dan 

evaluasi (monev) secara berkala. 

Meskipun pelaksanaan program telah berjalan dengan baik, masih 

ditemukan beberapa kendala, yaitu rendahnya kehadiran balita pada 

kegiatan Posyandu, belum meratanya kemampuan kader dalam melakukan 

pengukuran antropometri dan plotting KMS, serta masih rendahnya 
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pemahaman sebagian orang tua mengenai pentingnya pemantauan 

pertumbuhan dan perkembangan balita. Oleh karena itu, diusulkan inovasi 

Kelas Posyandu Balita (KPB) sebagai upaya meningkatkan pengetahuan 

orang tua, keterampilan kader, dan partisipasi masyarakat sehingga kualitas 

pelayanan Posyandu Balita dapat semakin optimal. 

Kata Kunci: Posyandu Balita, Promosi Kesehatan, Manajemen 

Program, POAC, Puskesmas Wonokusumo Surabaya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


