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RINGKASAN 

Kegiatan magang dilaksanakan di UPT Latkesmas Murnajati Malang 

dengan fokus pada pengembangan media edukasi kesehatan berupa poster 

“Penyimpanan ASI Saat Mengikuti Pelatihan”. Pengembangan media ini dilakukan 

berdasarkan kebutuhan ibu menyusui yang mengikuti kegiatan pelatihan untuk 

memperoleh informasi yang praktis mengenai cara menyimpan ASI perah agar 

keamanan dan kualitasnya tetap terjaga. Proses pengembangan menggunakan 

model 4D yang meliputi tahap Define, Design, Develop, dan Disseminate.  

Tahap Define dilakukan melalui observasi, analisis masalah, analisis 

karakteristik sasaran, serta studi literatur untuk menentukan materi yang sesuai. 

Tahap Design meliputi pemilihan media, penyusunan materi, instrumen evaluasi, 

storyboard, dan blueprint. Tahap Develop dilakukan dengan memproduksi poster 

menggunakan Canva, validasi oleh ahli materi dan ahli media, revisi, serta uji coba 

terbatas kepada sasaran. Hasil validasi menunjukkan bahwa poster termasuk dalam 

kategori sangat layak, sedangkan hasil uji coba memperoleh tanggapan positif dari 

responden. Poster kemudian disempurnakan berdasarkan masukan yang diperoleh, 

terutama pada aspek tipografi, warna, dan tata letak. Tahap terakhir yaitu 

Disseminate dilakukan dengan menempatkan poster di Ruang Laktasi UPT 

Latkesmas Murnajati sebagai media informasi bagi ibu menyusui selama mengikuti 

kegiatan pelatihan. 

 

 

 

 

 

 

 

 


