
RINGKASAN 

Laporan magang ini berfokus pada perancangan media edukasi tentang Penyakit Paru 

Obstruktif Kronis (PPOK) yang ditujukan untuk RSUD Haji Provinsi Jawa Timur Surabaya, 

dengan tujuan utama meningkatkan pengetahuan dan kesadaran masyarakat mengenai PPOK. 

Media edukasi ini dirancang sebagai salah satu upaya promotif dan preventif untuk 

memberikan informasi yang mudah dipahami mengenai pengertian PPOK. 

Sasaran media ditujukan kepada pasien dan pengunjung Poli Paru, khususnya 

kelompok usia lanjut yang memiliki risiko lebih tinggi mengalami gangguan kesehatan paru. 

Media dirancang secara terintegrasi dalam tiga bentuk, yaitu Poster “KENALI PPOK”, Video 

Edukasi Animasi, dan Leaflet. Ketiga media tersebut memiliki fungsi yang saling melengkapi 

dalam menyampaikan informasi kesehatan kepada pasien dan pengunjung. Poster berfungsi 

sebagai media visual yang memberikan informasi singkat dan menarik mengenai PPOK 

sehingga dapat meningkatkan perhatian dan kesadaran pengunjung. Video edukasi animasi 

memanfaatkan waktu tunggu pasien untuk menyampaikan informasi mengenai PPOK secara 

lebih menarik, komunikatif, dan mudah dipahami melalui perpaduan gambar, teks, animasi, 

dan narasi. Sementara itu, leaflet berfungsi sebagai media informasi yang dapat dibaca secara 

mandiri dan dibawa pulang oleh pasien atau pengunjung sebagai bahan pengingat mengenai 

pencegahan dan pengelolaan risiko PPOK.  

Secara konseptual, ketiga media tersebut dirancang untuk diimplementasikan secara 

strategis di Poli Paru Lantai 1 RSUD Haji Provinsi Jawa Timur. Penempatan media disesuaikan 

dengan karakteristik lingkungan pelayanan dan aktivitas pasien selama berada di rumah sakit. 

Perancangan media ini diharapkan dapat mendukung kegiatan promosi kesehatan di 

lingkungan rumah sakit melalui penyampaian informasi yang informatif, sederhana, dan 

mudah dipahami. Media juga diharapkan dapat membantu pasien dan pengunjung mengenali 

PPOK sejak dini, memahami faktor risiko, serta meningkatkan kesadaran untuk menerapkan 

perilaku yang mendukung kesehatan paru. 
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