
RINGKASAN 

Kegiatan magang mahasiswa dilaksanakan di Rumah Sakit Panti Rapih 

Yogyakarta, khususnya pada bagian Promosi Kesehatan Rumah Sakit (PKRS), pada 

tanggal 10 Agustus sampai dengan 12 September 2026. Kegiatan magang berfokus 

pada penerapan promosi kesehatan melalui perancangan dan pengembangan media 

edukasi kesehatan. Salah satu permasalahan yang menjadi fokus adalah gangguan 

sistem saraf. Berdasarkan hasil wawancara, data kasus di rumah sakit, dan kuesioner 

kepada pasien rawat jalan, masih ditemukan kebutuhan peningkatan pemahaman 

masyarakat mengenai pengenalan dan pencegahan gangguan sistem saraf. 

Pengembangan media dilakukan melalui tahapan 4D, yaitu define, design, 

develop, dan disseminate. Media yang dikembangkan berupa booklet, infografis, dan 

video edukasi. Ketiga media selanjutnya melalui proses validasi oleh ahli materi dan 

ahli media serta uji coba terbatas kepada 15 responden. Hasil validasi dan uji coba 

menunjukkan bahwa media yang dikembangkan memperoleh respons positif, layak, 

dan dapat diterima oleh sasaran. Dengan demikian, media edukasi yang dikembangkan 

diharapkan dapat mendukung kegiatan promosi kesehatan dalam meningkatkan 

pengetahuan masyarakat mengenai pengenalan dan pencegahan gangguan sistem saraf 

di Rumah Sakit Panti Rapih. 


