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RINGKASAN 

 

Program magang manajemen promosi kesehatan di Puskesmas Sidotopo 

Surabaya dilaksanakan sebagai implementasi pembelajaran untuk meningkatkan 

kompetensi mahasiswa dalam memahami manajemen program kesehatan. Selama 

magang, mahasiswa melakukan identifikasi dan analisis terhadap Program Terapi 

Pencegahan Tuberkulosis (TPT) sebagai upaya pencegahan tuberkulosis pada 

kontak serumah pasien TB aktif menggunakan pendekatan Planning, Organizing, 

Actuating, dan Controlling (POAC).      

 Tujuan kegiatan ini adalah mengidentifikasi penerapan fungsi manajemen 

dalam Program TPT di Puskesmas Sidotopo. Pengumpulan data dilakukan melalui 

observasi partisipatif, studi dokumentasi, dan wawancara informal dengan 

penanggung jawab program serta tenaga kesehatan.    

 Hasil analisis menunjukkan bahwa Program TPT telah menerapkan fungsi 

manajemen mulai dari perencanaan, pengorganisasian, pelaksanaan, hingga 

pengendalian. Pelaksanaan program meliputi penyuluhan, pemberian obat TPT, 

monitoring kepatuhan, pencatatan, pelaporan, dan evaluasi. Kendala yang masih 

ditemukan yaitu kepatuhan konsumsi obat yang belum optimal serta rendahnya 

pemahaman masyarakat mengenai manfaat TPT.   

 Berdasarkan hasil tersebut, penerapan fungsi manajemen Program TPT di 

Puskesmas Sidotopo telah berjalan dengan baik, namun masih diperlukan 

peningkatan edukasi masyarakat, monitoring kepatuhan terapi, serta kolaborasi 

lintas program untuk mendukung keberhasilan pencegahan tuberkulosis. 

Kata Kunci: Terapi Pencegahan Tuberkulosis (TPT), Manajemen Program, 

POAC, Promosi Kesehatan. 

 

 

 


