RINGKASAN

Laporan magang ini bertujuan untuk menganalisis manajemen Program
Promosi Kesehatan dengan pendekatan Planning, Organizing, Actuating, dan
Controlling (POAC) dalam upaya peningkatan Program Perilaku Hidup Bersih dan
Sehat (PHBS) di wilayah kerja Puskesmas Balongsari Surabaya. Analisis dilakukan
melalui observasi, wawancara dengan penanggung jawab promosi kesehatan, serta
telaah dokumen program, Laporan Tahunan Manajemen Pemberdayaan
Masyarakat, Survei Mawas Diri (SMD), dan Musyawarah Masyarakat Kelurahan
(MMK).

Hasil analisis menunjukkan bahwa Program Kawasan Tanpa Rokok (KTR),
yang merupakan program dari Dinas Kesehatan Kota Surabaya dan dilaksanakan
oleh Puskesmas Balongsari, telah menerapkan fungsi manajemen POAC dalam
pelaksanaannya. Namun, hasil evaluasi PHBS menunjukkan bahwa indikator
anggota keluarga yang tidak merokok masih memiliki capaian terendah, yaitu
sebesar 55,67%. Temuan tersebut diperkuat oleh hasil SMD dan MMK yang
menetapkan tingginya keluarga perokok sebagai salah satu masalah kesehatan

prioritas di seluruh wilayah kerja Puskesmas Balongsari.

Berdasarkan hasil analisis tersebut, disusun rekomendasi berupa
optimalisasi promosi layanan klinik Upaya Berhenti Merokok (UBM) melalui
pengembangan media edukasi sebagai upaya mendukung pelaksanaan Program
Kawasan Tanpa Rokok (KTR). Rekomendasi ini diharapkan dapat meningkatkan
jangkauan informasi kepada masyarakat serta mendukung peningkatan capaian

indikator PHBS, khususnya perilaku tidak merokok dalam rumah tangga.
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