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RINGKASAN 

Kanker merupakan penyakit yang dapat terjadi pada semua usia, termasuk 

anak-anak. Anak dengan kanker harus menjalani pengobatan secara rutin dan 

berkelanjutan. Selama pengobatan, anak dapat mengalami perubahan pada kondisi 

fisik dan perasaannya. Oleh karena itu, anak membutuhkan informasi dan edukasi 

yang disampaikan dengan bahasa sederhana, menarik, dan sesuai dengan usianya. 

Berdasarkan hasil pengamatan dan wawancara selama magang di Rumah 

Sakit Akademik Universitas Gadjah Mada (RSA UGM), media edukasi tentang 

kanker yang tersedia masih terbatas. Selain itu, belum tersedia media yang dibuat 

khusus untuk anak dengan kanker. Oleh karena itu, dirancang media edukasi 

bernama “Sahabat Onko” untuk anak dengan kanker usia 5–12 tahun. 

Kegiatan magang dilaksanakan di Instalasi Promosi Kesehatan Rumah Sakit 

(PKRS) RSA UGM pada tanggal 10 Agustus sampai 12 September 2026. Kegiatan 

dilakukan melalui observasi, assessment, wawancara, dan studi literatur. 

Pengembangan media menggunakan model 4D yang terdiri dari tahap Define, 

Design, Develop, dan Disseminate. 

Pada tahap Define, dilakukan identifikasi kebutuhan media, karakteristik 

sasaran, kebutuhan informasi, dan materi edukasi. Hasilnya menunjukkan bahwa 

anak dengan kanker membutuhkan media edukasi yang lebih menarik dan 

interaktif. Selanjutnya, pada tahap Design, dirancang tiga jenis media, yaitu buku 

interaktif, kartu interaktif, dan video animasi. Materi yang disampaikan meliputi 

pengenalan kanker, kemoterapi, efek pengobatan, pemenuhan gizi, keluhan selama 

pengobatan, pengenalan perasaan, serta pentingnya anak untuk berani 

menyampaikan keluhan dan perasaannya. 

Pada tahap Develop, rancangan media dibuat menjadi produk dan dilakukan 

validasi materi, validasi media, serta uji daya terima. Uji daya terima dilakukan 

kepada 10 anak di Poli Anak RSA UGM. Hasilnya menunjukkan bahwa buku 

interaktif, kartu interaktif, dan video animasi “Sahabat Onko” dapat diterima 

dengan baik oleh anak. Anak memberikan respons positif terhadap tampilan, 

gambar, karakter, bahasa, kegiatan interaktif, dan cara penyampaian informasi. 
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Pada tahap Disseminate, media “Sahabat Onko” diperkenalkan sebagai 

media pendukung edukasi bagi anak dengan kanker di RSA UGM. Buku interaktif 

membantu anak belajar melalui kegiatan sederhana, kartu interaktif menyampaikan 

informasi secara singkat dan mudah dipahami, sedangkan video animasi 

menyampaikan informasi melalui gambar, karakter, narasi, dan pesan positif. 

Secara keseluruhan, kegiatan magang ini menghasilkan media edukasi 

“Sahabat Onko” yang terdiri dari buku interaktif, kartu interaktif, dan video 

animasi. Media tersebut dibuat sesuai dengan karakteristik anak usia 5–12 tahun 

dan dapat digunakan untuk membantu memberikan edukasi tentang kanker dan 

pengobatannya dengan cara yang sederhana, menarik, interaktif, dan 

menyenangkan. 
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