RINGKASAN

Kegiatan magang di Rumah Sakit Persahabatan dilaksanakan pada bagian
Promosi Kesehatan Rumah Sakit (PKRS) dengan fokus pada pengembangan media
promosi kesehatan mengenai HIV/AIDS menggunakan pendekatan 4D yang terdiri
atas tahap Define, Design, Develop, dan Disseminate. Berdasarkan kebutuhan
tersebut, dikembangkan tiga media promosi kesehatan, yaitu poster “Tips Hidup
Sehat bagi Orang dengan HIV/AIDS”, leaflet “Kenali, Cegah, dan Peduli”, serta
media audiovisual “Mengenal HIV/AIDS”.

Pada tahap Define dilakukan identifikasi kebutuhan media promosi
kesehatan. Leaflet “Kenali, Cegah, dan Peduli” memuat informasi mengenai
pengertian HIV/AIDS, cara penularan, upaya pencegahan, serta pentingnya
kepedulian dan menghindari stigma terhadap orang dengan HIV/AIDS. Poster “Tips
Hidup Sehat bagi Orang dengan HIV/AIDS” digunakan sebagai media informasi
visual, sedangkan media audiovisual “Mengenal HIV/AIDS” dikembangkan sebagai
media penyampaian informasi HIV/AIDS melalui tayangan audiovisual. Materi
pada poster dikembangkan berdasarkan materi yang disampaikan oleh pemateri pada
kegiatan edukasi HIV/AIDS di Rumah Sakit Persahabatan. Selanjutnya, pada tahap
Design dan Develop dilakukan penyusunan desain, pembuatan media, validasi, serta
perbaikan sesuai masukan validator.

Pada tahap Disseminate, ketiga media telah diselesaikan dalam bentuk akhir
dan disimpan secara digital oleh pihak Rumah Sakit Persahabatan. Ketiga media
tersebut dapat digunakan dan disebarluaskan oleh pihak rumah sakit apabila terdapat
kebutuhan edukasi mengenai HIV/AIDS sesuai dengan kebutuhan kegiatan promosi

kesehatan.



