RINGKASAN

Program Cek Kesehatan Gratis (CKG) merupakan salah satu program
pemerintah yang bertujuan meningkatkan derajat kesehatan masyarakat melalui
deteksi dini faktor risiko penyakit, termasuk pada kelompok usia produktif.
Berdasarkan hasil evaluasi Program CKG tahun 2025 di Puskesmas Tegalrejo, target
pelayanan kesehatan usia produktif telah tercapai sehingga pada tahun 2026 target
pelayanan meningkat dari 35% menjadi 45%. Kondisi tersebut memerlukan
pengelolaan program yang efektif agar pelaksanaan skrining dapat berjalan secara
optimal.

Kegiatan magang dilaksanakan di Puskesmas Tegalrejo Kota Yogyakarta
dengan tujuan menganalisis penerapan fungsi Planning, Organizing, Actuating, dan
Controlling (POAC) pada pelaksanaan skrining usia produktif dalam Program Cek
Kesehatan Gratis. Pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara,
dokumentasi, dan telaah dokumen. Hasil analisis menunjukkan bahwa fungsi POAC
telah diterapkan pada setiap tahapan pelaksanaan skrining, mulai dari perencanaan,
pengorganisasian, pelaksanaan, hingga pengendalian sehingga kegiatan dapat
berjalan secara terstruktur dan terkoordinasi.

Secara keseluruhan, penerapan fungsi POAC telah mendukung pelaksanaan
skrining usia produktif dalam Program Cek Kesehatan Gratis di Puskesmas
Tegalrejo. Meskipun demikian, masih diperlukan penyusunan Standar Operasional
Prosedur (SOP) khusus, peningkatan koordinasi, serta penguatan monitoring dan
evaluasi sebagai upaya mendukung pencapaian target pelayanan kesehatan usia

produktif pada tahun 2026.



