DAFTAR PUSTAKA
Ahmad, D. ekayanti hafidah. (2023). Metodologi Penelitian Kesehatan. Rizmedia.

Alyssa Atikah Putri, & Shella Salsabila. (2023). Dampak Penyakit KEK Pada Ibu
Hamil.  Student Scientific  Creativity Journal, 1(3), 246-253.
https://doi.org/10.55606/sscj-amik.v1i3.1525

An Nisaa’ Istiqgomah, & Fajar Ariyanti. (2023). Hubungan Persepsi Ibu Hamil
Dengan Perilaku Pemeriksaan Antenatal Care Selama Masa Pandemi Covid-
19 Di Kota Depok Tahun 2022. Jurnal Kesehatan Reproduksi, 13(2), 133—
140. https://doi.org/10.58185/jkr.v13i2.47

Anastasya Agustiarin. (2023). PENGARUH SIKAP DAN PERILAKU BIDAN
TERHADAP PENGETAHUAN IBU HAMIL SAAT PELAKSANAAN
ANC. JURNAL Midwifery Update (MU), 5(2), 7—15.

Anees Alyafei. (2024). Model Keyakinan Kesehatan dalam Perubahan Perilaku.
National Library of Medicin.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK606120/

Ardiansyah, Risnita, & Jailani, M. S. (2023). Teknik Pengumpulan Data Dan
Instrumen Penelitian llmiah Pendidikan Pada Pendekatan Kualitatif dan
Kuantitatif. Jurnal IHSAN : Jurnal Pendidikan Islam, 1(2), 1-9.
https://doi.org/10.61104/ihsan.v1i2.57

Ariani, S. A., Evi, E. R., & Dea, D. A. H. (2022). Dukungan Suami Berpengaruh
Terhadap Tingkat Kecemasan lbu Hamil Trimester lii. Bina Generasi :
Jurnal Kesehatan, 14(1), 1-5. https://doi.org/10.35907/bgjk.v14i1.251

Aryani, N. P., Afrida, B. R., Idyawati, S., Annisa, N. H., & Yuliani, M. (2022).
Pemenuhan Kebutuhan Dasar lbu Hamil Berhubungan dengan Keluhan
Nyeri Punggung Pada Pekerja Kerajinan Anyaman. Jurnal Doppler, 5(3),
248-253.

Assyakurrohim, D., Ikhram, D., Sirodj, R. A., & Afgani, M. W. (2023). Jurnal
Pendidikan Sains dan Komputer Metode Studi Kasus dalam Penelitian
Kualitatif Jurnal Pendidikan Sains dan Komputer. 3(1), 1-9.

Badan, B., Rendah, L., Usia, P., Menikah, S., Cantika, C., Agel, R., & Surjadi, L.
M. (2025). Jurnal Akta Trimedika ( JAT ) BERAT BADAN LAHIR
RENDAH: PENGARUH USIA SAAT MENIKAH DAN STATUS
SOSIOEKONOMI Low birth weight : the impact of age of marriage and
socio- economic status dengan berat badan bayi lahir di bawah 2500 gram .
Kondisi ini bisa mer. 2, 532-545.

Bagus Puji Panuntun, M. G. (2023). Ada 4,8 Juta Ibu Hamil Per Tahun, Kepala
BKKBN: Kalau Dibiarkan Ada 20 Persen yang Melahirkan Anak Stunting.
Kompas.Kom. https://nasional.kompas.com/read/2023/10/24/15275871/ada-


https://doi.org/10.55606/sscj-amik.v1i3.1525
https://doi.org/10.58185/jkr.v13i2.47
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK606120/
https://doi.org/10.61104/ihsan.v1i2.57
https://doi.org/10.35907/bgjk.v14i1.251
https://nasional.kompas.com/read/2023/10/24/15275871/ada-

48-juta-ibu-hamil-per-tahun-kepala-bkkbn-kalau-dibiarkan-ada-20-persen
Bondowoso, K. (2022). PROFIL KESEHATAN. 13.
Bondowoso, K. (2023). KABUPATEN BONDOWOSO PROFIL KESEHATAN. 13.

Charismana, D. S., Retnawati, H., & Dhewantoro, H. N. S. (2022). Motivasi
Belajar Dan Prestasi Belajar Pada Mata Pelajaran Ppkn Di Indonesia: Kajian
Analisis Meta. Bhineka Tunggal Ika: Kajian Teori Dan Praktik Pendidikan
PKn, 9(2), 99-113. https://doi.org/10.36706/jbti.v9i2.18333

Debby Lestari, Ismail Efendy, & Nur Aini. (2025). Faktor yang Memengaruhi
Tindakan Ibu Hamil dalam Mengatasi Kurang Energi Kronik di Wilayah
Kerja Puskesmas Perawatan Pining Kecamatan Pining. Jurnal Kesehatan
Amanah, 9(2), 328-341. https://doi.org/10.57214/jka.v9i2.972

Dewanggayastuti, K. 1., Surinati, I. D. A. K., & Hartati, N. N. (2022). Kepatuhan
Ibu Hamil Melakukan Kunjungan Antenatal Care (ANC) pada Masa
Pandemi  Covid-19. Jurnal Gema Keperawatan, 15(1), 54-67.
https://doi.org/10.33992/jgk.v15i1.1910

Dewi, A. K., Dary, D., & Tampubolon, R. (2021). Status Gizi dan Perilaku Makan
Ibu Selama Kehamilan Trimester Pertama. Jurnal Epidemiologi Kesehatan
Komunitas, 6(1), 135-144. https://doi.org/10.14710/jekk.v6i1.10413

Dwijayanti, N. (2024). FAKTOR - FAKTOR YANG BERHUBUNGAN
DENGAN KEJADIAN (KEK) KEKURANGAN ENERGI KRONIS PADA
IBU HAMIL Novia. Journal of Language and Health, 3(2), 71-78.

Fadila, Penelitian, S., & Terkait, I. (2025). Jurnal edukatif. 3(2), 271-276.

Fadli, M. R. (2021). Memahami desain metode penelitian kualitatif. Humanika,
21(1), 33-54. https://doi.org/10.21831/hum.v21i1.38075

Farhan, K., & Dhanny, D. R. (2021). Anemia Ibu Hamil dan Efeknya pada Bayi.
Muhammadiyah Journal of Midwifery, 2(2), 27.
https://doi.org/10.24853/myjm.2.1.27-33

Fatriani, R. (2024). PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG URGENSI
PEMERIKSAAN KEHAMILAN DAN PELAYANAN ANTENATAL
CARE (ANC) TERPADU. Jurnal Kesehatan Panca Bhakti Lampung,
12(April).

Fauziah, J., Trisnawati, K. D., Rini, K. P. S., & Putri, S. U. (2023). Stunting:
Penyebab, Gejala, dan Pencegahan. Jurnal Parenting Dan Anak, 1(2), 11.
https://doi.org/10.47134/jpa.v1i2.220

Halisah, H., Ambarwati, E. R., & Rahmat, R. A. (2025). Studi Fenomenologi:
Perasaan Ibu Hamil Yang Mengalami Kehamilan Risiko Tinggi. Barongko:
Jurnal limu Kesehatan, 3(3), 676-684.


https://doi.org/10.36706/jbti.v9i2.18333
https://doi.org/10.57214/jka.v9i2.972
https://doi.org/10.33992/jgk.v15i1.1910
https://doi.org/10.14710/jekk.v6i1.10413
https://doi.org/10.21831/hum.v21i1.38075
https://doi.org/10.24853/myjm.2.1.27-33
https://doi.org/10.47134/jpa.v1i2.220

https://doi.org/10.59585/bajik.v3i3.689

Hasyim, H., Aulia, D. G., Agustine, F. E., Rava, E., Aprillia, N., & Iswanto, I.
(2023). Faktor Faktor yang Berhubungan Dengan Kekurangan Energi Kronik
(KEK) pada Ibu Hamil (Literatur Review). Jik Jurnal limu Kesehatan, 7(1),
87. https://doi.org/10.33757/jik.v7i1.637

Hasyim, H., Aulia, D. G., Agustine, F. E., Rava, E., Aprillia, N., Masyarakat, F.
K., Sriwijaya, U., Indah, 1., & llir, K. O. (2023). Faktor Faktor yang
Berhubungan Dengan Kekurangan Energi Kronik ( KEK ) pada Ibu Hamil (
Literatur Review ) Review ). 7(1), 87-92.

Hua, J., Barnett, A. L., Lin, Y., Guan, H., Sun, Y., Williams, G. J., Fu, Y., Zhou,
Y., & Du, W. (2022). Association of Gestational Age at Birth With
Subsequent  Neurodevelopment in  Early Childhood: A National
Retrospective Cohort Study in China. Frontiers in Pediatrics, 10(May).
https://doi.org/10.3389/fped.2022.860192

Iskandar, 1., Rachmawati, R., Ichsan, I., & Khazanah, W. (2022). Perbaikan gizi
pada ibu hamil kekurangan energi kronis (KEK) melalui pendampingan
pemberian makanan tambahan di wilayah kerja Puskesmas Lampisang Aceh
Besar. Jurnal PADE: Pengabdian &  Edukasi, 4(1), 34.
https://doi.org/10.30867/pade.v4i1.900

Ismai, H., Marlina, L., & Sumarni. (2021). Asuhan Kebidanan Pada lbu Hamil
Dengan Kekurangan Energi Kronik (Kek) Di Puskesmas Rajapolah. Journal
of Midwifery Information (JoMl), 1(2), 178-183.

Jaelani, S., & Sitawati, S. (2024). Edukasi Pencegahan Kekurangan Energi Kronik
pada Remaja dalam Upaya Penurunan Stunting. Jurnal Pengabdian Kepada
Masyarakat Citra Delima, 1(2), 58-63. https://doi.org/10.33862/jp.v1i2.438

Jaya, H., Syokumawena, S., Kumalasari, I., & Rosnani, R. (2023). Penerapan
Teori Health Belief Model (Hbm) Dalam Perilaku Pencegahan Kanker
Payudara Dengan Pemeriksaan Payudara Sendiri (Sadari). Jurnal Kedokteran
Dan Kesehatan : Publikasi Illmiah Fakultas Kedokteran Universitas
Sriwijaya, 10(3), 325-334. https://doi.org/10.32539/jkk.v10i3.22149

Journal, C., Proffesional, C., & Journal, S. (2024). Available online at:
https://jurnal.stikeskesosi.ac.id/index.php/CompromiseJournal. 1-5.

Kek, K., & Ibu, P. (2024). This work is licensed under a Creative Commons
Attribution 4 . 0 International Hubungan Pola Makan dan Asupan Gizi
Dengan Kekurangan Energi Kronik ( KEK ) Pada Ibu Hamil. August 2023.
https://doi.org/10.56314/inhealth.v2i12

kemenkes. (2022). KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA.
https://ppid.kemkes.go.id/toapsoot/2022/06/lakip_2022.pdf


https://doi.org/10.59585/bajik.v3i3.689
https://doi.org/10.33757/jik.v7i1.637
https://doi.org/10.3389/fped.2022.860192
https://doi.org/10.30867/pade.v4i1.900
https://doi.org/10.33862/jp.v1i2.438
https://doi.org/10.32539/jkk.v10i3.22149
https://jurnal.stikeskesosi.ac.id/index.php/CompromiseJournal
https://doi.org/10.56314/inhealth.v2i12
https://ppid.kemkes.go.id/toapsoot/2022/06/lakip_2022.pdf

Kemenkes. (2024). Kebutuhan Nutrisi Ibu Hamil Terpenuhi, Kehamilan Pasti
Lancar. Kemenkes.Com. https://ayosehat.kemkes.go.id/kebutuhan-nutrisi-
ibu-hamil

Kemenkes RI. (2019). profil kesehatan Indonesia 2019. In Journal of Chemical
Information and Modeling.

Kemenkes RI. (2025). Profil Kesehatan Profil Kesehatan. In Buku.

Kodyat, A. G. & Ulfa, L. (2026). EVALUASI PENANGANAN KLAIM
TERTUNDA RAWAT INAP BPJS KESEHATAN DI RS SENTRA MEDIKA
CIBINONG TAHUN 2025. 10(2).

Krisnawati, A. A., Wardani, E. K., & Khasanah, R. N. (2025). Kekurangan Energi
Kronis Berhubungan dengan Kejadian Anemia pada Kehamilan Trimester |
STIKES Banyuwangi , Indonesia Kekurangan Energi Kronis Berhubungan
dengan Kejadian Anemia pada Kehamilan Trimester I. 1.

linda. (2025). GAMBARAN MUAL DAN MUNTAH (EMESIS
GRAVIDARUM) PADA IBU HAMIL TM I. Jurnal Kebidanan, 13(1), 143—
149.

Lombok, K., & Dengan, U. (2025). PADA IBU HAMIL DI DESA PEMENANG
TIMUR : KECAMATAN LEAFLET. 3(2), 197-205.
https://doi.org/10.58540/sambarapkm.v3i2.777

Mandiri, S., Pmb, D. I, & Banyuanyar, E. (2021). Available online
athttps://stikesmus.ac.id/jurnal/index.php/JKeblIn/index. 12(1), 34-42.

Mansoben, N., & Gurning, M. (2021). Pengetahuan, Dukungan Suami, dan
Pendapatan Ekonomi dengan Kejadian Kekurangan Energi Kronik pada Ibu
Hamil. Jurnal Keperawatan, 14(2), 213-226.

Maret, N., Tangga, R., Desa, D. I., Kec, L., & Konsumtif, P. (2023). SENTRI :
Jurnal Riset IImiah. 2(3), 682—686.

Maria Septiana, Ana Sapitri, & Nesi Novita. (2024). Pengaruh Senam Hamil
Terhadap Kualitas Tidur Pada Ibu Hamil Trimester Il1l. Cendekia Medika:
Jurnal Stikes Al-Ma’arif Baturaja, 9(1), 159-167.
https://doi.org/10.52235/cendekiamedika.v9i1.310

Marlia, S., Dahlan, A., Rizana, N. A., Kebidana, P. S., & Hasanah, U. N. (2025).
PENGAMBILAN KEPUTUSAN KONTRASEPSI PADA IBU MENYUSUI :
KAJIAN KUALITATIF TENTANG PERSEPSI DAN. 14(1), 90-97.

Marwati, M., Handayani, B., Moedjiherwati, T., & Octaviati, M. (2024). Prenatal
Yoga Sebagai Upaya Mengurangi Ketidaknyamanan pada Ibu Hamil. Jurnal
Pelayanan Dan Pengabdian Kesehatan Untuk Masyarakat, 2(1), 1-7.
https://doi.org/10.52643/jppkm.v2i1.4276


https://ayosehat.kemkes.go.id/kebutuhan-nutrisi-
https://ayosehat.kemkes.go.id/kebutuhan-nutrisi-
https://doi.org/10.58540/sambarapkm.v3i2.777
https://stikesmus.ac.id/jurnal/index.php/JKebIn/index
https://doi.org/10.52235/cendekiamedika.v9i1.310
https://doi.org/10.52643/jppkm.v2i1.4276

Masyarakat, F. K., & Sriwijaya, U. (2025). FAKTOR-FAKTOR YANG
BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN KURANG ENERGI KRONIK (
KEK ) PADA IBU HAMIL DI INDONESIA : ANALISIS DATA SURVEI
KESEHATAN INDONESIA ( SKI ) 2023 SKRIPSI FAKTOR-FAKTOR YANG
BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN KURANG ENERGI KRONIK (
KEK) PADA IBU HA.

Mendrofa, D. G., Simatupang, L. L., Studi, P., Keperawatan, I., & Teguh, U. M.
(2024). Pengalaman ibu hamil dalam mengatasi keluhan pada trimester i di
klinik pratama trismalia. 153-158.

Moh Bahri. (2024). Kematian Ibu Melahirkan di Bondowoso Naik, Ini Sebabnya.
Times Indinesia. Kematian Ibu Melahirkan di Bondowoso Naik, Ini
Sebabnya

Montalvo, L. (2023). Faktor-faktor yang terkait dengan pengetahuan tentang
pengelolaan farmakologis ibu hamil di kalangan mahasiswa kedokteran gigi
Peru: analisis regresi logistik. 23(1), 1-10. https://doi.org/10.1186/s12909-
023-04068-9

Mubharrina, C. R., Tarah, S., & Sari, Riska Purnama (Fakultas IImu Kesehatan, U.
A. (2023). PERAN PETUGAS KESEHATAN YANG BAIK DAPAT
MENINGKATKAN CAKUPAN KUNJUNGAN ANTENATAL CARE (ANC)
PADA IBU HAMIL Cut. 1, 1-5.

Natalia, L., & Handayani, I. (2022). Ketidaknyamanan Kehamilan Trimester lii :
Sebuah Laporan Kasus Asuhan Kehamilan. Jurnal Kesehatan Siliwangi,
3(2), 302-307. https://doi.org/10.34011/jks.v3i2.1184

Netty Julita Siahaan, Adelina Sembiring, & Retno Wahyuni. (2022). Pengaruh
Senam Hamil Terhadap Penurunan Nyeri Punggung Bawah Pada Ibu Hamil
Trimester li Dan lii Di Kecamatan Panei Tahun 2021. Jurnal Riset Rumpun
IImu Kesehatan, 1(2), 142—-151. https://doi.org/10.55606/jurrikes.v1i2.435

Notoatmodjo, S. (2018). Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan. Rineka
Cipta.

Nur rahma. (2025). Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kepatuhan Ibu Hamil
Dalam Mengonsumsi Tablet Fe. Jurnal llmu Kedokteran Dan Kesehatan
Indonesia, 3(3), 473-497.

Nurhasanah. (2024). HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN PANTANGAN
MAKANAN DENGAN KEJADIAN KEKURANGAN ENERGI KRONIK
(KEK) PADA 1BU HAMIL DI DESA ALAM PANJANG WILAYAH
KERJA UPT BLUD PUSKESMAS RUMBIO TAHUN 2022 Nurhasanahl,.
JURNAL KESEHATAN PARIPURNA, 1(1), 10-17.

Nurul kahirani. (2023). HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN KETERATURAN
ANTENATAL CARE (ANC) DENGAN KEJADIAN KEKURANGAN ENERGI


https://doi.org/10.1186/s12909-
https://doi.org/10.1186/s12909-
https://doi.org/10.34011/jks.v3i2.1184
https://doi.org/10.55606/jurrikes.v1i2.435

KRONIS (KEK) PADA IBU HAMIL. 30(1), 26-31.

OKLAINI, S. T., SARI, R. M., NINGSIH, D. A., NENI, R., APRIANI, W., &
HERAWATI, M. (2023). Pengaruh Edukasi Dengan Pengetahuan Ibu Hamil
Tentang Kekurangan Energi Kronis Di Puskesmas Sekayun Kabupaten
Bengkulu  Tengah.  Journal  Of  Midwifery, 11(1), 76-82.
https://doi.org/10.37676/jm.v11i1.4202

Oktrianda, M. I. A., Santoso, P. Y., & Damayanti, N. (2025). ANALISIS
FENOMENA GAY DAR DALAM KOMUNIKASI NON. 9(1).

Panjaitan, H. C., Sagita, D. I., Rusfianti, A., & Febriyadin, F. (2022). Hubungan
pengetahuan dan sikap dengan kejadian KEK pada ibu hamil di Puskesmas
Gemolong. Darussalam Nutrition Journal, 6(2), 72.
https://doi.org/10.21111/dnj.v6i2.8258

Parningotan Simanjuntak, Septimeliani Sihaloho, Asnita Sinaga, & Nova Isabela
Napitupuluh. (2024). Hubungan Pengetahuan dan Sikap Ibu Dengan Status
Gizi Selama Kehamilan Trimester Pertama Di PMB M Ginting Kecamatan
Siantar Martoba Kabupaten Simalungun Tahun 2023. NAJ : Nursing Applied
Journal, 2(1), 113-125. https://doi.org/10.57213/naj.v2i1.208

Patino, C. M., & Ferreira, J. C. (2018). Inclusion and exclusion criteria in
research studies : definitions and why they matter. 44(2), 6548.

Pokhrel, S. (2024). No TitleEAENH. Ayon, 15(1), 37-48.

Praja, M. H., & Karyus, A. (2020). Penatalaksanaan Holistik Pada Ibu Hamil
Dengan Kurang Energi Kronis (KEK) Melalui Pendekatan Kedokteran
Keluarga. Medical Profession Journal of Lampung, 10, 496-501.
http://www.journalofmedula.com/index.php/medula/article/view/102

Pratama, Z. F. N., & Savira, I. S. (2022). Hubungan Health Belief Model dengan
Perilaku Kepatuhan Terhadap Program Vaksinasi Covid-19 pada mahasiswa.
Character : Jurnal Penelitian Psikolog, 9(4), 45-54.

Pratitis, D. (2016). HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN IBU HAMIL
TENTANG TANDA BAHAYA KEHAMILAN DENGAN KEPATUHAN
PEMERIKSAAN KEHAMILAN DI BPS ERNAWATI BOYOLAL.
Encyclopedia of Parasitology, 10(2), 1105-1105.
https://doi.org/10.1007/978-3-662-43978-4_4822

Puspitasari, M., Gustina, T., Rany, N., Kesehatan, D., & Riau, P. (2021).
Pemberian makanan tambahan ibu hamil kek di puskesmas karya wanita
pekanbaru 1,2,3,4.

Putri, A. C., Ridwan, H., & Sopiah, P. (2023). Pengaruh Yoga terhadap
Penurunan Rasa Nyeri Punggung Bawah pada Ibu Hamil Trimester 1l dan III.
Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 6(2), 705-710.


https://doi.org/10.37676/jm.v11i1.4202
https://doi.org/10.21111/dnj.v6i2.8258
https://doi.org/10.57213/naj.v2i1.208
http://www.journalofmedula.com/index.php/medula/article/view/102
https://doi.org/10.1007/978-3-662-43978-4_4822

https://doi.org/10.37287/jppp.v6i2.2263

Qamariyah, N. W., & Kariani, N. K. (2025). Kepercayaan Pantangan Makanan
dan Keragaman Pangan dengan Kejadian KEK pada Ibu Hamil di Wilayah
Kerja Puskesmas Talise.

Rahayu, A. N., & Purnomo, W. (2024). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan
Kejadian Kekurangan Energi Kronis Pada Wanita Hamil di Indonesia. 2024,
7(3), 562-568. http://journal.unpacti.ac.id/index.php/JPP

Ray, S., Das, J., Pande, R., & Nithya, A. (2024). Swati Ray 1 , Joyati Das 2* ,
Ranjana Pande 3 , and A. Nithya 2. 15(2), 195-222.
https://doi.org/10.1201/9781032622408-13

Retnaningtyas, E., Siwi, R. P. Y., Wulandari, A., Qoriah, H., Rizka, D., Qori, R.,
Sabdo, M., & Malo, S. (2022). Upaya Peningkatan Pengetahuan Ibu Hamil
Melalui Edukasi Mengenai Tanda Bahaya Kehamilan Lanjut. . ADI
Pengabdian Kepada Masyarakat, 2(2), 25-30.
https://doi.org/10.34306/adimas.v2i2.553

Rika Fitri Diningsih, Wiratmo, P. A., & Erika Lubis. (2021). Hubungan Tingkat
Pengetahuan Tentang Gizi Terhadap Kejadian Kekurangan Energi Kronik
(Kek) Pada Ibu Hamil. Binawan Student Journal, 3(3), 8-15.
https://doi.org/10.54771/bsj.v3i3.327

Riyadi, S., Syaodih, E., Studi, P., Magister, P., Adhirajasa, U., Sanjaya, R.,
Canvas, B. M., & Canvas, B. M. (2026). DARI KAMAR OPERASI SEBAGAI
COST CENTER KE REVENUE ENGINE : KERANGKA MISI - VOLUME -
PROFIT UNTUK TRANSFORMASI RSGM MILITER -. 10(2).

Rosa, R. fitra. (2022). Tanda Bahaya Pada Masa Kehamilan. Jurnal Kebidanan
Indonesia, 1-8.

Rusmiati, R., Mangki, A., Limbu, H., Hasrianti, H., Baso, Y. Y. P., Sudirman, J.,
& Beddu, S. (2023). Hubungan Status Kekurangan Energi Kronik (Kek) Ibu
Hamil Dengan Kejadian Berat Badan Lahir Rendah (Bblr) Di Puskesmas
Sumbang Kabupaten Enrekang. Jurnal Kesehatan Hesti Wira Sakti, 11(01),
13-19. https://doi.org/10.47794/jkhws.v11i01.465

Ryska, H., Puli, T., Fadhilah, J., Nur, A., Alfi, A., & Kalsum, U. (2025).
Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil terhadap Kekurangan Energi Kronik (
KEK) di Kelurahan Pontap Kota Palopo. 4(1), 1760-1764.

Sarwoko. (2016). Jurnal Kebidanan Kehamilan melibatkan perubahan fisik
maupun emosional dari ibu serta Angka Kematian Ibu ( AKI ) sebagai
dewasa ini masih tinggi di Indonesia bila. Kebidanan, VI11(01), 110-126.

Simanjuntak, F. M., Asiani, G., Zaman, C., Ekawati, D., Prodi, S., Masyarakat,
K., Bina, S., Palembang, H., Laboratorium, B., & Masyarakat, K. (2024).


https://doi.org/10.37287/jppp.v6i2.2263
http://journal.unpacti.ac.id/index.php/JPP
https://doi.org/10.1201/9781032622408-13
https://doi.org/10.34306/adimas.v2i2.553
https://doi.org/10.54771/bsj.v3i3.327
https://doi.org/10.47794/jkhws.v11i01.465

PADA IBU HAMIL PENDAHULUAN Permasalahan gizi adalah masalah
kesehatan masyarakat yang meningkatkan risiko kesakitan dan RI , 2023 ).
Angka kejadian BBLR masih tinggi di Provinsi Sumatera Selatan tahun
Provinsi Sumatera Selatan , 2022 ). Berdasarkan data W. 16(1).

Simanjuntak, P., Febrina Sinaga, P. N., Damanik, N. S., & Simanjuntak, M. D.
(2022). Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Ibu Dengan Status Gizi Selama
Kehamilan Trimester Pertama. Indonesian Health Issue, 1(1), 76-82.
https://doi.org/10.47134/inhis.v1il.14

Siregar, N. (2025). ANALISIS IMPLEMENTASI PROMOSI KESEHATAN
DALAM PENCEGAHAN KURANG ENERGI KRONIS ( KEK ) PADA 1BU
HAMIL. 6, 3468-3478.

Siti Hajar. (2025). HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DAN STATUS
EKONOMI TERHADAP PEMENUHAN GIZI IBU HAMIL DI WILAYAH
KERJA PUKESMAS AIR ITAM TAHUN 2024. Jurnal llmu Kesehatan,
12(4), 0-6. https://doi.org/10.5455/mnj.v1i2.644

Sri Lestari, D., Saputra Nasution, A., & Anggie Nauli, H. (2023). Faktor-Faktor
yang Berhubungan dengan Kejadian Kurang Energi Kronik (KEK) pada Ibu
Hamil di Wilayah Kerja PUSKESMAS Bogor Utara Tahun 2022. Promotor,
6(3), 165-175. https://doi.org/10.32832/pro.v6i3.241

Studi, P., Program, K., Dan, S., Bidan, P., Farmasi, F., Islam, U., & Agung, S.
(2025). GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL TRIMESTER
I Disusun oleh : Nama : Maya Widia Ningsih.

Susanto, D., Risnita, & Jailani, M. S. (2023). Teknik Pemeriksaan Keabsahan
Data Dalam Penelitian llmiah. Jurnal QOSIM Jurnal Pendidikan Sosial &
Humaniora, 1(1), 53-61. https://doi.org/10.61104/j9.v1i1.60

Syafti, R. O. (2021). Persepsi ibu hamil tentang kerentanan, keseriusan dan
manfaat dengan kejadian anemia.

Trianasari, N., Sari, P. K., & Prasetio, A. (2025). Peningkatan Kualitas Penelitian
di Bidang Kesehatan Melalui Pelatihan Penentuan Teknik Sampling dan
Besar Sampel di STFI Bandung. 5(1).
https://doi.org/10.59818/jpm.v5i2.1152

Tribunjawatimur. (2024). Angka Kematian Ibu di Bondowoso Naik, Hingga Juni
2024  Capai 15 Kasus. Snca  Ari  Pangistu.  https://jatim-
timur.tribunnews.com/2024/10/30/angka-kematian-ibu-di-bondowoso-naik-
hingga-juni-2024-capai-15-kasus

Triyawati, L., & Yuliani, E. (2023). Knowledge, education, and information affect
chronic energy deficiency among pregnant mothers in the area of Public
Health Center Balen, Bojonegoro, Indonesia. Majalah Obstetri &
Ginekologi, 31(1), 1-10. https://doi.org/10.20473/mog.v31i12023.1-10


https://doi.org/10.47134/inhis.v1i1.14
https://doi.org/10.5455/mnj.v1i2.644
https://doi.org/10.32832/pro.v6i3.241
https://doi.org/10.61104/jq.v1i1.60
https://doi.org/10.59818/jpm.v5i2.1152
https://jatim-timur.tribunnews.com/2024/10/30/angka-kematian-ibu-di-bondowoso-naik-
https://jatim-timur.tribunnews.com/2024/10/30/angka-kematian-ibu-di-bondowoso-naik-
https://doi.org/10.20473/mog.v31i12023.1-10

Ummah, M. S. (2019). No (Vol. 11, Issue 1).
http://scioteca.caf.com/bitstream/handle/123456789/1091/RED2017-Eng-
8ene.pdf?sequence=12&isAllowed=y%0Ahttp://dx.doi.org/10.1016/j.regsciu
rbeco.2008.06.005%0Ahttps://www.researchgate.net/publication/305320484

_SISTEM_PEMBETUNGAN_TERPUSAT_STRATEGI_MELESTARI

Vinet, L., & Zhedanov, A. (2011). Keluarga polinomial ortogonal klasik yang “hilang”.
Jurnal  Fisika A: Matematika dan  Teoretis, 44(8), 149-200.
https://doi.org/10.1088/1751-8113/44/8/085201

Wang, Y., Wang, W., Lei, S., Liu, Y., Meng, L., Ru, P., Su, X., Yang, X,, Li, Y.,
Ni, X., Wang, L., & Liu, M. (2025). Hubungan antara riwayat keguguran dan
kelahiran prematur: peran mediasi kecemasan ibu. BMC Pregnancy and
Childbirth,25(1), 958. https://doi.org/10.1186/s12884-025-08060-7

Wati, E. K., Murwani, R., Kartasurya, M. 1., & Sulistiyani, S. (2024). Determinants of
chronic energy deficiency (CED) incidence in pregnant women: A cross-sectional
study in Banyumas, Indonesia. Narra J, 4(1), er742.
https://doi.org/10.52225/narra.v4il.742

Wayanti, S., Anisak, S., & Irawati, D. (2025). Pelatihan Kader Kesehatan Pendamping
Gizi bagi Ibu Hamil Kekurangan Energi Kalori (KEK). Jurnal Kreativitas
Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM), 8(2), 1130-1139.
https://doi.org/10.33024/jkpm.v8i2.17822

WHO, W. H. O. 2024. (2023). WHO guideline for non-surgical management of chronic
primary low back pain in adults in primary and community care settings.

Widhiastuti, R., & Pratiwi, A. (2023). Persepsi Ibu Hamil Masyarakat Nelayan terhadap
Pemberian Suplementasi Fe dengan Pendekatan Health Belief Model. JURNAL
KESEHATAN PERINTIS (Perintis’s Health Journal), 10(2), 124-132.
https://doi.org/10.33653/jkp.v10i2.1021

Winarti, E. (2024). Determinan Kepatuhan Ibu Hamil Dalam Mengkonsumsi Tablet
Suplemen Zat Besi: Literature Review. Jurnal Kesehatan Tambusai 1447, 5(1),
1447-1457.

wiyanda vera nurfajriani. (2024). Triangulasi Data Dalam Analisis Data Kualitatif.
10(September), 1-23.

Wulandari, S., & Wantini, N. A. (2021). Ketidaknyamanan Fisik Dan Psikologis Pada
Ibu Hamil Trimester lii Di Wilayah Puskesmas Berbah Sleman Daerah Istimewa
Yogyakarta. Jurnal Kebidanan Indonesia, 12(2), 54-67.
https://doi.org/10.36419/jki.v12i1.438

Yuliana, W., Studi, P., Profesi, P., Hafshawaty, S., Hasan, P. Z., Studi, P., Profesi, P.,
Stikes, B., Hasan, P. Z., Nulhakim, B., Studi, P., Bidan, S., Pesantren, H., Hasan,
Z., & Hamil, 1. (2024). © 2024 Jurnal Keperawatan. 76-81.


http://scioteca.caf.com/bitstream/handle/123456789/1091/RED2017-Eng-8ene.pdf?sequence=12&isAllowed=y%0Ahttp%3A//dx.doi.org/10.1016/j.regsciurbeco.2008.06.005%0Ahttps%3A//www.researchgate.net/publication/305320484
http://scioteca.caf.com/bitstream/handle/123456789/1091/RED2017-Eng-8ene.pdf?sequence=12&isAllowed=y%0Ahttp%3A//dx.doi.org/10.1016/j.regsciurbeco.2008.06.005%0Ahttps%3A//www.researchgate.net/publication/305320484
http://scioteca.caf.com/bitstream/handle/123456789/1091/RED2017-Eng-8ene.pdf?sequence=12&isAllowed=y%0Ahttp%3A//dx.doi.org/10.1016/j.regsciurbeco.2008.06.005%0Ahttps%3A//www.researchgate.net/publication/305320484
https://doi.org/10.1088/1751-8113/44/8/085201
https://doi.org/10.1186/s12884-025-08060-7
https://doi.org/10.52225/narra.v4i1.742
https://doi.org/10.33024/jkpm.v8i2.17822
https://doi.org/10.33653/jkp.v10i2.1021
https://doi.org/10.36419/jki.v12i1.438

