
 

43 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Ardiansyah, M., dkk. (2025). Dasar-Dasar Informatika dan Teknologi Informasi. 

Tri Edukasi Ilmiah. 

 

Handayani, H. Y. (2025). Kontribusi kekuatan otot lengan dan perut pada performa 

atlet muda. Jurnal Sprinter, 12(1), 23-34.   

 

Karunia, A. (2019). Perancangan dan Implementasi Sistem Penilaian. Jurnal 

Perancangan dan Implementasi Sistem Penilaian, 42. 

 

Mappanyukki, A. A. (2025). Pengaruh latihan kekuatan otot tungkai terhadap 

kecepatan tendangan sabit pencak silat. Jurnal Ilmiah STOK Bina Guna, 

10(3), 112-125.   

 

Saputro, D. P. (2023). Pengembangan software dalam pencak silat untuk 

monitoring kemampuan fisik. Proceeding SNPASCA UNNES, 1-10.   

 

Sukadiyanto. (2011). Pengantar Teori dan Metodologi Melatih Fisik. CV Lubuk 

Agung. 

 

Syahrial, M. (2020). Buku Jago Bela diri. Cemerlang. 

 

UNESCO. (2019). Pencak silat inscribed on the Representative List of the 

Intangible Cultural Heritage of Humanity.   

 

Wardana, A. K., & Aribowo, E. (2021). Sistem informasi penilaian pertandingan 

pencak silat berbasis web. Algoritma: Jurnal Ilmu Komputer dan 

Informatika, 5(2), 1-15.   

 

Winarti, W., Alfarizi, M. I., & Sujatmika, A. R. (2025). Desain aplikasi scoring 

pencak silat menggunakan metode Rapid Application Development 

berbasis web. Jurnal Sains Informatika Terapan (JSIT), 4(3), 445–456.   

 

Yulianto, N. (2023). Rancang bangun alat pembaca jumlah dan pace tendangan 

sabit pencak silat [Repository Universitas Jambi].  


