
RINGKASAN 

 

Program magang ini dilaksanakan sebagai bentuk implementasi kegiatan promosi 

kesehatan dalam mendukung keberlanjutan Program Pendidikan Kesehatan Reproduksi 

dan Seksualitas (PKRS) di sekolah. Fokus utama kegiatan adalah penguatan PKRS serta 

pencegahan bullying dan menjaga Kesehatan reproduksi melalui kegiatan advokasi, 

pemberdayaan, dan sosialisasi di SMPN 3 Ledokombo. Program ini merupakan tindak 

lanjut dari kegiatan SuaR Indonesia yang sebelumnya berjalan. 

Pelaksanaan magang melalui tiga tahapan inti, dimulai dengan advokasi kepada 

pihak sekolah untuk mendorong pembentukan dan pengaktifan kembali Tim PKRS 

sebagai wadah pelaksanaan promosi kesehatan remaja secara mandiri dan terstruktur.  

Tahap pemberdayaan dilakukan melalui pelatihan kepada anggota osis yang 

ditetapkan sebagai Tim PKRS pada salah satu devisi OSIS. Siswa memperoleh 

pembekalan materi tentang manajemen organisasi dan pembuatan media edukasi 

menggunakan modul yang telah disusun. 

Tahap selanjutnya adalah sosialisasi kepada siswa kelas VII dan VIII 

menggunakan media video animasi dan jingle edukasi. Kegiatan berjalan interaktif dan 

mendapatkan respon yang positif.  

Hasil monitoring dan evaluasi menunjukan bahwa keseluruhan program 

terlaksana dengan baik. Program ini tidak hanya meningkatkan kemampuan siswa dalam 

membuat media edukasi, tetapi juga meningkatkan pengetahuan dan sikap positif dalam 

menjaga kesehatan reproduksi serta mencegah bullying. Hal ini menandakan bahwa 

program PKRS berjalan efektif dan berpotensi berkelanjutan di sekolah. 

 


