RINGKASAN

Pelatihan Pembuatan Konten Digital Melalui Aplikasi Canva dalam Program
Siger di Desa Harjomulyo, Imas Dwi Afriani, Nim G43220729 Tahun 2025,
Promosi Kesehatan, Kesehatan, Politeknik Negeri Jember. Yoswenita Susindra,
S.S.T., M.Kes dan Malinda Capri Nurul Satya S.Tr.Keb., M.K.M (Pembimbing
Magang), dan Dony Wijayanto S.KM. (Pembimbing Lapangan).

Laporan magang ini berfokus pada kegiatan pelatihan pembuatan konten
digital sebagai bagian dari Program “SIGER (Siap Gerak Remaja Sehat)” yang
dilaksanakan di Desa Harjomulyo, Kecamatan Silo, Kabupaten Jember, pada
Tanggal 3 November - 20 Desember 2025. Kegiatan pelatihan ini bertujuan untuk
meningkatan keterlibatan remaja dalam menyampaikan pesan kesehatan melalui
media visual dan digital.

Pelaksanaan kegiatan ini diawali dengan analisis kebutuhan promosi kesehatan
remaja di Desa Harjomulyo. Berdasarkan hasil analisis tersebut, didapatkan bahwa
masih banyak remaja yang kurang mengetahui tentang penyakit menular, sehingga
diperlukan media edukasi yang lebih menarik dan mudah disebarluaskan.
Berdasarkan temuan tersebut, pelatihan pembuatan konten digital menggunakan
aplikasi Canva dipilih sebagai salah satu kegiatan dalam Program SIGER. Pelatihan
ini melibatkan remaja sebagai peserta aktif, dengan dukungan kolaborasi bersama
FAD (Forum Anak Desa) dan Gugus Tugas.

Hasil monitoring dan evaluasi pelatihan menunjukkan adanya peningkatan
pengetahuan, keterampilan, dan keterlibatan remaja. Hal ini ditandai dengan
peningkatan skor posttest, keaktifan peserta selama kegiatan, serta kemampuan
menghasilkan media promosi kesehatan yang edukatif. Secara keseluruhan,
kegiatan pelatihan ini dinilai efektif dalam mendukung promosi kesehatan remaja
di Desa Harjomulyo dan diharapkan dapat berkelanjutan sebagai bagian dari upaya

peningkatan derajat kesehatan masyarakat desa.



