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ABSTRAK 

Penyusutan berkas rekam medis merupakan suatu kegiatan pengurangan berkas 

rekam medis dari rak penyimpanan. Pemusnahan berkas rekam medis merupakan 

suatu proses kegiatan penghancuran secara fisik rekam medis yang telah berakhir 

fungsi dan nilai gunanya. Pelaksanaan penyusutan dan pemusnahan dokumen 

rekam medis inaktif di Puskesmas Maesan Bondowoso masih belum sesuai 

standar dan peraturan penyusutan dan pemusnahan dokumen rekam medis. Hal ini 

disebabkan oleh keterbatasan informasi yang didapat oleh petugas pelaksana 

penyusutan dan pemusnahan dokumen rekam medis inaktif, belum disusun SPO 

dan instruksi kerja penyusutan dan pemusnahan, pelaksana tidak membuat tabel 

daftar pertelaan pemusnahan rekam medis inaktif, dan keterbatasan ruangan 

penyimpanan berkas rekam medis inaktif. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisa sistem pelaksanaan penyusutan dan pemusnahan dokumen rekam 

medis untuk menemukan alternatif penyelasaian masalah. Metode penelitian 

kualitatif  dengan konsep analisis sistem menggunakan pendekatan unsur 

manajemen 5M (Man, Method, Money, Material, Machine). Metode pengumpulan 

data menggunakan wawancara dan observasi. Hasil penelitian ini berupa alternatif 

penyelesaian masalah pelaksanaan penyusutan dan pemusnahan dokumen rekam 

medis inaktif di Puskesmas Maesan Bondowoso yaitu evaluasi pengelolaan rekam 

medis termasuk didalamnya pelaksanaan penyusutan dan pemusnahan secara 

berkala setiap 3 bulan sekali oleh pihak manajemen, penyusunan SPO khusus 

penyusutan dan pemusnahan dokumen rekam medis inaktif dan penyusunan job 

description, melakukan pertelaan dokumen yang akan dimusnahkan dan membuat 

berita acara pemusnahan ditambah dengan mengubah metode atau menyusun 

strategi pelaksanaan penyusutan dan pemusnahan agar mudah dilakukan dan lebih 

cepat, dan pemberian sekat pemisah pada ruang penyimpanan dokumen saat ini, 

agar dapat memisah penyimpanan aktif dan inaktif. 
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ABSTRACT 

Depreciation of medical records file is an activity of reduction of medical record 

file from storage shelf. Destruction of medical records file is a process of physical 

destruction of medical record archive that has ended function and useful value. 

Implementation of shrinkage and destruction of inactive medical records 

document at Maesan Bondowoso Health Center still not according to standard 

and regulation. This is due to the limited information obtained by the executing 

officers regarding the depreciation and destruction of inactive medical records 

document, not yet compiled by the SPO and work instructions, the implementer 

does not make tables of inactive medical records inquiry list, and limited storage 

room of inactive medical record files. This study aims to analyze the system 

implementation of shrinkage and destruction of medical record documents to find 

an alternative problem solving. Qualitative research methods with the concept of 

system analysis using the 5M management element approach (Man, Method, 

Money, Material, Machine). Methods of data collection using interviews and 

observation. The result of this research is an alternative of problem solving 

related to the implementation of depreciation and destruction of inactive medical 

record document at Maesan Bondowoso Health Center which is evaluation of 

medical record management including depreciation and annihilation periodically 

every 3 months by management, SPO preparation specially depreciation and 

destruction of document Inactive medical records and the preparation of job 

descriptions, undertake document deletions to be destroyed and make news of 

annihilation events plus by changing methods or devising strategies for 

depreciation and destruction to make it easier and faster, and providing 

separation barriers to current document storage space, Separate active and 

inactive storage. 
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