DAFTAR PUSTAKA

Almatsier, S. 2004. Penuntun Diet. Jakarta : PT Gramedia Pustaka Utama

Almatsier, S. 2008. Penuntun Diet Edisi Baru. Jakarta : PT Gramedia Pustaka
Utama.

Arisman. 2010. Gizi Dalam Daur Kehidupan. Jakarta : EGC

Bimanteri, L. 2014. Pengaruh Pemberian Jus Melon Terhadap Tekanan Darah
Penderita Hipertensi di Modinan Banyuraden Slema Yogyakarta. Skripsi.
Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan Aisyiyah Yogyakarta

Cahyono, Suharjo. 2008. Gaya Hidup dan Penyakit Modern. Jakarta : Kanisius.

Ditjen Bina Kefarmasian dan Alat Kesehatan. 2006. Pedoman Pharmaceutical
Care untuk Penyakit Hipertensi. Jakarta: Depkes RI

Gray, Huon. 2005. Kardiologi Edisi IV. Jakarta: Erlangga.

Gunawan, Sustari Lanny. 2005. Hipertensi. Jakarta: PT. Gramedia Pustaka Utama
Jilid I Edisi IV. Depok: Pusat Penerbitan Departemen Ilmu Penyakit
Dalam FK UL

Mahmud, M. K. Dkk. 2008. Tabel Komposisi Pangan Indonesia. Jakarta : PT
Elex Media Komputindo

Price, Wilson. 2005. Patofisiologi Volume 1. Jakarta: EGC
Price, Wilson. 2006. Patofisiologi Volume 2. Jakarta: EGC

Putriastuti, L. 2015. Hubungan Kebiasaan Olahraga dan Indeks Massa Tubuh
(IMT) dengan kejadian Hipertensi Pada Usia 45 Tahun Keatas. Skripsi.
Universitas Airlangga Surabaya

Sarasaty, F.R. 2011. Faktor-faktor yang Berhubungan Dengan Hipertensi Pada
Kelompok Lanjut Usia di Kelurahan Sawah. Skripsi. Universitas Islam
Negeri Syarif Hidayatullah Jakarta

Soekarto. 1990. Penilaian Organoleptik untuk Industri Pangan dan Hasil
Pertanian. Jakarta: Bhatara Aksara

Sudarmadji. S. dkk. 2007. Analisis bahan makanan dan pertanian. Liberty.
Yogyakarta

59



60

Suhardjono. 2006. Hipertensi pada Usia Lanjut dalam llmu Penyakit Dalam, Jilid
111 Edisi IV. Depok: Pusat Penerbitan Departemen Ilmu Penyakit Dalam
FK UI.

Sultany, Rubianty dan Berty Kaseger, 1985. Kimia Pangan. Badan Kerjasama
Perguruan Tinggi Negeri Indonesia Bagian Timur

Sunardi, Tuti. 2000. Hidangan Sehat untuk Penderita Hipertensi. Jakarta:
Gramedia Pustaka Utama

Susanto, G.R. 2015. Pengaruh Pelapis Kitosan Terhadap Masa Simpan Buah
Pisang Ambon (Musa x Paradisiaca L.var.Sapientum (L) Kuntze). Skripsi.
Universitas Sebelas Maret Surakarta

Tryastuti, D. 2012. Pengaruh Konsumsi Pisang Ambon (Musa Paradisiaca S)
Terhadap Tekanan Darah Lansia Penderita Hipertensi Sedang di Panti
Sosial Tresna Werdhasabai Nanaluihsicincin. Skripsi. Universitas Andalas

Winarno,2004. Kimia Pangan dan Gizi. Jakarta. PT Gramedia Pustaka Utama.

Wolff, H. 2007. Cara Mendeteksi dan Mencegah Tekanan Darah Tinggi Sejak
Dini. Jakarta : PT Bhuana Ilmu Populer

Yogiantoro, Muhammad. 2006. Hipertensi Essensial dalam Ilmu Penyakit Dalam
Jilid I Edisi IV. Depok: Pusat Penerbitan Departemen Ilmu Penyakit
Dalam FK UL



