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Praktek Kerja Lapang (PKL) Manajemen Intervensi Gizi (MIG) adalah 

kegiatan yang diprogramkan khusus pada mahasiswa semester VII (tujuh) bagi 

program studi D-IV Gizi Klinik selama 1 bulan yang dimulai dari tanggal 5 Oktober 

sampai 7 November 2021. Desain kegiatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

survei analitik yaitu berupa pengamatan dan pemantauan terhadap obyek yang diteliti 

dengan pendekatan cross sectional, karena untuk mengetahui faktor-faktor yang 

mempengaruhi ibu menyusui dalam kepatuhan dalam memberikan anak ASI ekslusif 

di Desa Glagahagung, Kecamatan Purwoharjo, Kabupaten Banyuwangi. Dan Metode 

dalam kegiatan ini adalah dengan menggunakan kuota sampling yaitu menentukan 

berapa jumlah responden yaitu minimal 30 kepala keluarga. 

Instrumen dalam penelitian ini berupa kuesioner Pemantauan Status Gizi dan 

Kadarzi dan Handphone. Pengumpulan data dilakukan melalui pengisian kuesioner 

oleh masing – masing keluarga yang disebar melalui daring di Desa Glagahagung, 

Kecamatan Purwoharjo, Kabupaten Banyuwangi. Pengolahan data dalam hal ini 

berupa spreadsheet dan excel. 

 


