DAFTAR PUSTAKA

Adhata, A. R., Mustofa, S., & Soleha, T. U. (2022). Diagnosis dan tatalaksana
kolelitiasis. Medical Profession Journal of Lampung, 12(1), 75-78.

Afandi, I. (2020). Studi Kasus Perawatan Luka Menggunakan Metode modern
Dressing Hydrocolloid Dalam Penyembuhan Luka Ulkus Diabetik
(Gangren) Pada Pasien Dm Tipe II Di Perumahan Griya Utama
Bangkalan (Doctoral dissertation, Universitas Muhammadiyah Surabaya).

Afifah, L. A. (2025). Hubungan Pola Konsumsi Sayur Dan Buah Serta Aktivitas
Fisik Dengan Status Gizi Mahasiswa (Doctoral dissertation, Universitas
Ivet).

Ahnia, S., Ratnasari, D., & Wahyani, A. D. (2022). Hubungan asupan makan,
aktivitas fisik, dan status gizi dengan kadar kolesterol darah pra lansia dan
lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Losari. Jurnal llmiah Gizi Kesehatan
(JIGK), 4(01), 36-44.

Apriliani Sonjaya, R. (2024). Faktor yang Berhubungan dengan Kejadian Diabetes
Melitus di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Cibiru Kota Bandung Tahun
2024 (Doctoral dissertation, Universitas Bhakti Kencana).

Ardila, M., Humolungo, D. T. W. S., Amukti, D. P., & Akrom, A. (2024). Promosi
kesehatan pencegahan dan pengendalian diabetes melitus pada
remaja. Jurnal Abdimas Indonesia, 4(2), 534-540.

Arfianti, A., & Djojosugito, F. A. (2021). Karakteristik Fungsi Hati Berdasarkan
Ratio Albumin-Bilirubin Pada Penderita Hepatitis B Kronik. Care: Jurnal
Ilmiah llmu Kesehatan, 9(2), 240-247.

Atlaw, D., & Tariku, Z. (2021). Magnitude and factors associated with anemia
among diabetic patients in Ethiopia: A systematic review and meta-
analysis. SAGE Open Medicine, 9,20503121211031126.

Aulia, N. R. (2021). Peran pengetahuan gizi terhadap asupan energi, status gizi dan
sikap tentang gizi remaja. Jurnal limiah Gizi Kesehatan (JIGK), 2(02), 31-
35.

46



47

Azizah, S. A., & Novrianti, I. (2022). Pharmacotherapy Of Diabetic Mellitus: A
Review Review: Farmakoterapi Diabetes Melitus. Journal Of Pharmacy
and Science, 5(2), 80-91.

Batubara, 1. Y. (2022). Hubungan Kepatuhan Diet Terhadap Pengendalian Kadar
Gula Darah Pada Penderita Diabetes Melitus Tipe i Di Wilayah Kerja Uptd
Puskesmas Padangmatinggi Tahun 2022.

Dewanti, N. P., & Sukendra, D. M. (2024). Lifestyle dengan Diabetes Melitus Tipe
II pada Wanita Usia Produktif di Puskesmas Kedungmundu. HIGEIA
(Journal of Public Health Research and Development), 8(3), 371-383.

Eka Rohmawati, P. (2020). Asuhan Gizi Pada Pasien Anak Dispepsia Dan Colic
Abdomen Di Rsud X Kota Bogor (Doctoral dissertation, Poltekkes
Kemenkes Riau).

Hasibuan, H. A. (2025). Hubungan Pola Makan Dengan Kadar Gula Darah Pasien
Diabetes Melitus Tipe 2 Di Upt Rumah Sakit Umum Daerah Pintu Padang
Kabupaten Tapanuli Selatan.

Ilfada, D. N. E., Rahmah, J., Mariana, M., Sari, M., & Rahayu, S. (2024).
Mempertahankan nutrisi protein melalui bahan makanan nabati untuk
meningkatkan status gizi masyarakat. Jurnal Inovasi Global, 2(1), 140-152.

Indrayogi, 1., Priyono, A., & Asyisya, P. (2022). Peningkatan Kualitas Hidup
Lansia Melalui Pemberdayaan Lansia Produktif, Gaya Hidup Sehat Dan
Aktif. Indonesian Community Service and Empowerment Journal
(IComSE), 3(1), 185-191.

Indriyani, E., Ludiana, L., & Dewi, T. K. (2023). Penerapan Senam Kaki Diabetes
Melitus Terhadap Kadar Glukosa Darah Pada Penderita Diabetes Mellitus
Di Puskesmas Yosomulyo. Jurnal cendikia muda, 3(2), 252-259.

Jaya, R. S. W. F. A. (2024) Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian
Anemia Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2: Sebuah Kajian Sistematis.

Joko, W. (2022). Hubungan Tingkat Stress Dengan Kadar Gula Darah Dan
Penyembuhan Luka Gangren Di Dapartemen Penyakit Dalam Rumkital Dr
Ramelan Surabaya (Doctoral dissertation, STIKES HANG TUAH
SURABAYA).



48

Kurnia Hermawati, G. I. T. A., Sudarsih, S., & Meuthia Pratiwi, R.
(2024). Pengaruh Senam Ergonomik Terhadap Kadar Gula Darah Pada
Pasien Diabetes Melitus Di Pukesmas Krembung Kabupaten
Sidoarjo (Doctoral dissertation, Perpustakaan Universitas Bina Sehat
PPNI).

Kusumawardani, L. A., Purwitasari, A. A., Amalia, Y., & Widuri, S. (2025).
Perbedaan Kadar Hemoglobin pada Pasien Pasca Histerektomi Sebelum dan
Sesudah Transfusi Darah PRC di Rumah Sakit Bunda Surabaya. Jurnal
Medicare, 4(2), 161-165.

Mirayanthi, L. P., Sulatri, N. L., Fanny, L., & Mas’ud, H. (2025). Nutritional Care
for Pediatric Patients with Severe Hypokalemia Et Causa Suspected
Gitelman dd Bartter Syndrome+ Severe Protein Energy Malnutrition
Marasmus Type Rehabilitation Phase in PHCU Violet Room at Prof. Dr.
IGNG Ngoerah General Hospital, Denpasar. Jurnal Kesehatan, Sains, Dan
Teknologi (JAKASAKTI), 4(2), 356-368.

Mulyana, D. F., Salsabila, N. N., & Salimah, R. (2023). Keterkaitan Gaya Hidup
Mahasiswa Universitas Pendidikan Indonesia Terhadap Penyakit Diabetes
Melitus Tipe 2. Jurnal Kesehatan Masyarakat Indonesia (JKMI), 1(2), 21-
28.

Novianti, A. (2022). Gambaran Sisa Makanan Pada Pasien Rawat Inap Dengan
Diet Khusus Di Rumah Sakit Islam Yogyakarta PDHI (Doctoral
dissertation, Poltekkes Kemenkes Yogyakarta).

Novitasari, N. (2023). Asuhan Keperawatan Pasien Dengan Gangguan Nutrisi Dan
Cairan Pada Kasus Hiperemesis Gravidarum Terhadap Ny. I Di Ruang
Kebidanan Rsu Handayani Kotabumi Lampung Utara Tanggal 31 Maret-
02april 2023 (Doctoral dissertation, Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang).

Nurfita Sari, R., Achwandi, M., & Azizah, U. (2024). Asuhan Keperawatan Dengan
Masalah Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah Pada Pasien Diabetes
Melitus Di Rsi Sakinah Mojokerto (Doctoral dissertation, Perpustakaan
Universitas Bina Sehat PPNI).



49

Nuryasin Anwar, A., & Praja Satria, A. (2025). Asuhan Keperawatan Pada Pada
Ibu J Yang Mengalami Diabetes Meitus Dengan Masalah Keperawatan
Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah Dengan Terapi Relaksasi Benson Di
Wilayah Kerja PUSKESMAS Lok Bahu Samarinda.

Octaviani, N. (2024). Gambaran Jenis Dan Derajat Anemia Pada Penderita
Diabetes Melitus Tipe 2 Di Upt Puskesmas Rawat Inap Satelit (Doctoral
dissertation, Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang).

Oktaviana, E., Nadrati, B., Supriyatna, L. D., & Zuliardi, Z. (2022). Pemeriksaan
gula darah untuk mencegah peningkatan kadar gula darah pada pasien
diabetes mellitus. Jurnal Lentera, 2(2), 232-237.

Pratama, D. A., & Wirtjatmadi, B. (2024). Proses Asuhan Gizi Terstandar Pada
Pasien Bronkopneumonia Dan Pansitopenia : Diet Tktp. Jurnal Kesehatan
Tambusai. (5)2, 5364-5373.

Putri, S. A. (2025). Diabetes. Afdan Rojabi Publisher.

Rakhmawati, A. (2025). Profil Nilai Tekanan Darah Penderita Diabetes Melitus
dengan Kadar Glukosa Darah yang Tidak Terkontrol. Jurnal Bina Cipta
Husada: Jurnal Kesehatan Dan Science, 21(2), 106-115.

Rejeki, S., Faradilla, R. F., Elvira, I., & Nadila, N. (2024). Analisis Asupan Energi,
Karbohidrat, dan Serat dari Pangan Pokok di Wilayah Non Pertanian di
Kota Baubau 2022. Jurnal Gizi llmiah, 11(1), 35-41.

Rika Rusmawati, R. (2023). Hubungan Konsumsi Junk Food Dan Pola Aktivitas
Fisik Dengan Kadar Gula Darah Siswa Dengan Riwayat Keluarga
Diabetes Melitus Di Sma Muhammadiyah 1 Karanganyar (Doctoral
dissertation, Universitas Kusuma Husada Surakarta).

Sadikin, L. T., Innayatulloh, R., Hasanah, N. 1., Maulana, A. D., Trisnawati, A. R.,
Puspitasari, W., ... & Yulyanti, D. (2025). Peningkatan Pengetahuan
Masyarakat Tentang Pencegahan Penyakit Degeneratif Melalui Deteksi
Dini dan Penyuluhan di Dusun Sukaratu, Desa Sukaratu, Kabupaten
Tasikmalaya. Abdimas Galuh, 7(2), 1634-1640.

Sugiharto, S., Aries, B., Dwicha, R. S., & Heru, S. (2024). Penyakit-Penyakit pada

Kantong Empedu dan Salurannya.



50

Sukarno, D. A. (2021). Pengaruh latihan fisik terhadap perbaikan resistensi
insulin. Keluwih: Jurnal Kesehatan dan Kedokteran, 2(2), 108-112.
Suratun, S., Pujiana, D., & Sari, M. (2023). Pencegahan Diabetes Melitus Di

Palembang. Masker Medika, 11(1),9-18.a

Wiboworini, B., & Wasita, B. (2022). Evaluasi Efektifitas Malnutrition Screening
Tool (MST) Sebagai Alat untuk Menentukan Risiko Malnutrisi pada Pasien
Geriatri. Profesi (Profesional Islam): Media Publikasi Penelitian, 19(2),
127-135.

Widiasari, K. R., Wijaya, I. M. K., & Suputra, P. A. (2021). Diabetes melitus tipe
2: Faktor risiko, diagnosis, dan tatalaksana. Ganesha Medicina, 1(2), 114-
120.

Widiastuti, W., Zulkarnaini, A., & Mahatma, G. (2024). Review Artikel: Pengaruh
Pola Asupan Makanan Terhadap Resiko Penyakit Diabetes. Journal of
Public Health Science, 1(2), 108-125.

Widjaja, N. A. (2025). Sindrom Metabolik Pada Remaja Obesitas Dan Tata
Laksana Diet. Airlangga University Press.

Yogiswara, K. S., Herawati, S., & Wande, I. N. (2021). Gambaran proporsi dan
faktor resiko anemia pada pasien diabetes melitus di RSUP Sanglah, Bali,
Indonesia. Intisari Sains Medis, 12(1), 171-176.

Yusdiantoro, B., & Nur So'emah, E. (2022). Pengaruh Terapi Air Rebusan Daun
Binahong (Anredera Cordifolia) Terhadap Penurunan Kadar Gula Darah
Pada Penderita Diabetes Melitus Tipe Ii Di Desa Margomulyo Kecamatan
Panggungrejo Kabupaten Blitar Jawa Timur (Doctoral dissertation,
Perpustakan Universitas Bina Sehat Ppni Mojokerto).

Yusnita, Y., Djafar, M. H. A., & Tuharea, R. (2021). Risiko Gejala Komplikasi
Diabetes Mellitus Tipe II di UPTD Diabetes Center Kota Ternate. Media
Publikasi Promosi Kesehatan Indonesia (MPPKI), 4(1), 60-73.



