
DAFTAR PUSTAKA 

Almatsier,2009. Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama.. 

 

-----------, 2006. Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama.. 

 

-----------, S. 2001. Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama. 

 

Almatsier, S., soetarjo, S., dan Soekarti, M. 2011. Gizi seimbang dalam daur 

kehidupan. Jakarta : PT. Gramedia Pusta Indonesia. 

 

Amaliyasari, Y dan Puspitasari, N. 2008. Perilaku seksual anak pra remaja  

disekitar lokalisasi dan faktor yang mempengaruhinya. Jurnal penelitian 

Din. Sos.vpl 7, no.2   

 

Ambarwati M. 2014. Hubungan antara pengetahuan, sikap dan kebiasaan sarapan 

dengan status gizi anak di sdn banyuanyar III kota surakarta .Skripsi. 

Surakarta : Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

 

Anggraini, F. 2003. “Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Status Gizi Siswa 

Sekolah Dasar di Kecamatan Pancoran. Jakarta Selatan. Skripsi. FKM UI 

 

Arifin, Zainal,2010. Evaluasi pembelajaran. Bandung: PT Remaja Rosdakarya 

 

-----------, 2010. Metodologi Penelitian Pendidikan Filosofi, Teori dan 

aplikasinya. Surabaya: Lentera Cendikia, cet. Ke-5. 

 

Arikunto, S. 2010. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: 

Rineka Cipta. 

 

Arsyad dan Azhar 2011.Media Pembelajaran. Jakarta: PT. Raja Grafindo Permai 

 

Asih, S.H.M., A. Nureani., Ratnasari., dan D.A Iatiqomah. 2017. Pengaruh 

Sarapan Pagi Terhadap Status Gizi Anak Usia Sekolah di SDN Gisikdrono 

01 Semarang. Universitas Muhammadiyah Magelang. 

 

Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan (BPPK). 2013. Riset Kesehatan 

Dasar 2013. Jakarta: Balitbangkes, Departemen Kesehatan, Republik 

Indonesia. 

 

Berham, kliegman, dan alvin. 2000. Ilmu kesehatan anak nelson. (15 ed., vol. 

I).(Prof.Dr.dr. A Samik Wahab , SpA(K), Ed) Jakarta : EGC 

 

Browns, J.E. 2005. Nutrision throught the life cycle (edisi 2). Wadsword : 

thomsnon learning. 



 

Damayanti, didit Muhilal. 2006. Gizi Seimbang Untuk Anak Usia Sekolah Dasar. 

Jakarta : PT. Gramedia Pustaka. 

 

Departemen gizi dan masyaratakat universitas indonesia. (2009). Gizi dan 

kesehatan masyarakat edisi I. Jakarta : rajawali pers. 

 

Departemen Kesehatan RI, 2005. Kesehatan Reproduksi di Indonesia. Jakarta 

 

Elizabeth, J. Corwin. 2003. Buku Saku Patofisiologi. Jakarta: EGC. 

 

Ethasari, R.K. 2014. Hubungan antara kebiasaan sarapan dengan kesegaran 

jasmani dan status gizi pada anak sekolah dasar di sd negeri padangsari 02 

banyumanik.JNC. 3(3):346-352. 

 

Hardinsyah dan Aries M. 2012. Masalah dan Pentingnya Sarapan bagi Anak. 

Materi Simposium Sarapan Sehat tanggal 16 Juni 2012. Jakarta. 

 

Herman, H., W. Kurdanti., dan N. Tifauzah. 2017. Efektifitas KonselingG Gizi 

Menggunakan Media Booklet Dibandingkan Dengan Leaflet Terhadap 

Kualitas Diet Pasien Diabetes Militus tipe 2 di Puskesmas Gamping 

II.Skripsi.Polteks Kemenkes Yogyakarta 

 

Judarwanto W. 2008. Perilaku makan anak sekolah. Direktorat Bina Gizi 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 

 

Kartasapoetra, G. dan Marsetyo. 2005. Ilmu Gizi. Jakarta : PT.Rineka Cipta 

 

Khomsan ali. 2000. Teknik Pengukurn Pengetahuan Gizi. Jurusan gizi 

masyaarakat dan sumberdaya keluarga. IPB:Bogor 

 

-----------, 2010. Teknik pengukurab gizi.  Bogor : Fakultas Ekologi Manusia , 

Institut Pertanian Bogor. 

 

Kleinman, R. 2013. Manfaat sarapan untuk prestasi anak. 

 

Kozier, erb, berman, dan snyder. 2011. Buku ajar fundamental keerawatan : 

konsep, prosess dan praktek. Jakarta : EGC. 

 

Kumala S. 2013. Faktor determinan terhadap kebiasaan sarapan siswa di smp it 

insan harapan tanggerang selatan .Thesis. Depok : Universitas Indonesia. 

 

Makmum, A.S. 1999. Psikologi pendidikan. Bandung : PT. Remaja Resdokarya. 

 

Moerdiyanto. 2008. Bahan pendidikan dan pelatihan profesi guru (PLPG) : 

Pengembangan Model Pembelajaran Kewirausahaan.Yogyakarta. 



 

Munadi dan Yudhi. 2010. Media Pembelajaran “Sebuah Pendekatan Baru”. 

Jakarta: Gaung Persada Press. 

 

Murphy, J.M., 2007. Breakfast and learning: an updated review. Current Nutrition 

& Food Science. 3(1):3–36. 

 

Muslich, M. 2007. KTSP Dasar Pemahaman dan Pengembangan. Jakarta:PT. 

Bumi Aksara 

 

Notoatmodjo, S. 1983. Metodologi pendidikan dan pengajaran. Jakarta : Badan 

Penerbit Kesehatan Masayarakat. Fakultas kesehatan masyarakat. 

 

Rahayu, O.H., 2014. Pengaruh penyuluhan menggunakan media Booklet terhadap 

peningkatan perilaku mahasiswi UNESA tentang kosmetik ilegal pemitih 

wajah. E-jurnal 3(1):246-250. 

 

Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas). 2010. Jakarta: Badan Penelitian dan 

Pengembangan Kesehatan Kementrian Kesehatan RI 

 

-----------, 2013. Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan Kementerian RI 

tahun 2013. 

 

Rohmana, D. S. 2016. Penyuluhan media komik untuk meningkatkan 

pengetahuan tentang sarapan pada anak sekolah dasar.Skripsi. Politeknik 

Kemenkes Malang. 

 

Roth, A. R. 2011. Nutrition And Diet Therapy 10th Edition. Fort Wayne: Indiana 

Delmar Cencage 

 

Roza, F 2012. Media Gizi Booklet. Padang : POLTEKES KEMENKES  RI 

Padang 

 

Sandercock, G.R.H., Voss C., & Dye L. (2010). “Associations between Habitual 

School-day Breakfast Consumption, Body Mass Index, Physical Activity, 

and Cardiorespiratory Fitness in English Schoolchildren”. European 

Journal of Clinical Nutrition. 64(10), 1086-1092. 

 

Simamora, R. S 2009. Buku Ajar Pendidikan dalam Keperawatan. Jakarta : EGC 

 

Sitepu,  2012. Penulisan Buku Teks Pelajaran. Bandung : PT Remaja Rosdakarya 

 

Sediaoetama AD. 2009. Ilmu gizi jilid II. Jakarta: PT Dian Rakyat. 

 

Sugiono, 2013. Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R&D, Bandung : 

Alfabeta. 



 

-----------,  2017. Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R&D, Bandung : 

Alfabeta. 

 

Sukiniarti. 2015. Kebiasaan sarapan pana anak usia sd dan hubungannya dengan  

tingkat kesehatan dan prestasi belajar. Jurnal pendidikan biologi 

indonesia. 1(3):315-321. 

 

Supartini, Y. 2004. Buku dasar konsep ajar keperawatan anak. Jakarta : EGC 

 

Supriati, S. 2005. Kebiasaan Sarapan Pagi dan Faktor-Faktor yang Berhubungan 

serta Kaitannya dengan Prestasi Belajar Siswa Kelas IV, V, VI SDN 07 

Pagi Jakarta Timur. Skripsi. Jurusan Fakultas Kesehatan Masyarakat.  

Universitas Indonesia. Depok. 

 

Tegeh, M.2014. Model Penelitian Pengembangan. Yokyakarta: Graha Ilmu. 

 

Widoyoko Eko Putro,S. 2009. Evaluasi Program Pembelajaran. 

Yogyakarta:Pustaka Pelajar. 

 

Widyakarya Nasional Pangan dan Gizi VIII (WNPG). 2004. Ketahanan Pangan 

Dan Gizi Di Era Otonomi Daerah Dan Globalisasi. Jakarta. 

 

Wong, D., H. Eaton., M. Wilson., M. Winkelstein., dan P. Schwartz. 2009. Buku 

ajar keperawatan pediatrik wong. Jakarta : EGC. 

 

Yulianto, Nanang. 2016. Pengembangan Media Pembelajaran Ular tangga Untuk 

Meningkatkan motivasi Belajar Siswa pada Mata pelajaran Administrasi 

PajakKelas XI Akuntansi SMK Negeri Klaten Tahun Ajaran 2015/2016. 

Skripsi. Program Studi Pendidikan Akuntansi. Jurusan Pendidikan 

Akuntansi. Fakultas Ekonomo. Universitas negeri Yogyakarta. 

 

Zulaekah, S. 2012. Efektivitas pendidikan gizi dengan media Booklet terhadap 

pengetahuan gizi anak SD. Jurnal Kesehatan Masyarakat. 2 : 121-128. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


