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RINGKASAN 

 

Asuhan gizi pada pasien anak gizi buruk marasmus fase transisi, severe 

communicating hydrocephalus post ventriculo peritoneal shunt kocher 

dextra, neuroblastoma on chemotherapy, status epileptikus dan penurunan 

kesadaran suspek proses metastasis, cerebral palsy tipe spastik di Ruang 

Anak Tondano RSUD Dr. Saiful Anwar Provinsi Jawa Timur, Andini 

Imaniar, NIM. G42211080, Tahun 2024 58 hlm, Program Studi Gizi Klinik, 

Jurusan Kesehatan, Politeknik Negeri Jember, Ir. Rindiani, MP (dosen 

pembimbing). 

Malnutrisi merupakan masalah yang sering ditemukan pada pasien yang di 

rawat di rumah sakit, yang berdampak serius terhadap proses penyembuhan 

pasien, sehingga meningkatkan morbiditas dan mortalitas yang pada akhirnya 

akan meningkatkan lama rawat dan pembiayaan. Marasmus menunjukkan dampak 

yang mengkhawatirkan dari kekurangan gizi, terutama pada masa awal 

kehidupan.  Neuroblastoma merupakan jenis tumor ganas yang berasal dari sel-sel 

saraf yang berkembang menjadi sistem saraf simpatik Tumor ini sering ditemukan 

pada bayi dan anak kecil, terutama pada anak di bawah usia 5 

tahun. Neuroblastoma mencakup sekitar 8-10% dari semua kasus kanker pada 

anak-anak. 

Pasien An. Q Pasien didiagnosa terkena neuroblastoma sejak Februari 

2024. Kemudian mulai tidak bisa menggerakkan kedua kaki. sejak bulan Maret 

2024, keluhan lain pasien sering mengeluh nyeri di perut pasien. Pasien riwayat 

kejang terakhir mei 2024, saat kejang mata melirik keatas. dan kedua tangan dan 

kaki kaku. Keluhan saat ini spastik di kaki, mata kedutan, dan tangan kiri spastik, 

nyeri di kaki, dan saat ini pasien dalam keadaan demam. Pasein An. Q masuk 

rumah sakit pada Kamis, 19 September 2024. Pasien An. Q memiliki ganggulan 

menelan dan mengunyah dikarenakan penurunan kesadaran yang dialami pasien, 

sehingga menggunakan  pasien diberikan makan melalui selang NGT. 

 

 


