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RINGKASAN 

 

Asuhan Gizi Pasien Kanker Kolon Asenden, Anemia, dan Hipoalbuminemia 

di Ruang Wijaya Kusuma D RSUD dr. Soedono Provinsi Jawa Timur, Widia 

Fadilatul Lailia, NIM G42210566, Tahun 2025, 71 hlm, Program Studi Gizi 

Klinik, Jurusan Kesehatan, Politeknik Negeri Jember, Ayu Febriyatna, S.ST., 

M.Gizi (Dosen Pembimbing). 

 Praktik Kerja Lapang (PKL) dilakukan di RSUD dr. Soedono, Madiun 

selama 2 bulan dari tanggal 17 September 2024 hingga tanggal 08 November 

2024 yang bertujuan untuk memenuhi kompetensi mahasiswa di bidang 

Manajemen Gizi Klinik. 

 Pada kegiatan PKL Manajemen Asuhan Gizi Klinik yang dilaksanakan 

selama 2 bulan di Rumah Sakit Umum Daerah dr. Soedono, mahasiswa dapat 

memahami tata laksana asuhan gizi dan mampu menilai status gizi pada pasien 

dengan menggunakan asuhan gizi pasien bedah dengan diagnosis medis Kanker 

Kolon Asenden, Anemia, dan Hipoalbuminemia dan mampu melakukan skrining, 

menilai status gizi dengan menggunakan asuhan gizi, mengidentifikasi kebutuhan 

gizi pada pasien dengan diet tertentu kemudian menyusun dan memasak menu 

sesuai dengan kondisi dan kebutuhan pasien, melakukan monitoring dan evaluasi 

pada pasien serta melakukan konseling gizi terhadap pasien. Adapun manfaat 

untuk Politeknik Negeri Jember mendapatkan informasi atau gambaran 

perkembangan ipteks yang diterapkan di industri / instalasi untuk menjaga mutu 

dan relevansi kurikulum. Manfaat untuk RSUD dr. Soedono mendapatkan profil 

calon pekerja yang siap bekerja dan mendapatkan alternatif solusi-solusi dari 

beberapa permasalahan lapangan. 

 

 

 

 

 

 


