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RINGKASAN 

Praktik Kerja Lapang (PKL) adalah kegiatan mahasiswa untuk belajar dari 

kerja praktis di suatu instansi, yang diharapkan dapat menjadi wahana penumbuhan 

keterampilan dan keahlian pada diri mahasiswa. Mahasiswa program studi D-IV Gizi 

Klinik melaksanakan 3 bidang kegiatan PKL, salah satunya manajemen asuhan gizi 

klinik di rumah sakit. Manajemen asuhan gizi klinik (MAGK) merupakan 

implementasi pelaksanaan asuhan gizi di rumah sakit. Pelaksanaan kegiatan asuhan 

gizi klinik pada pasien dimulai dari pengkajian data dasar, mengidentifikasi dan 

menentukan diagnosis gizi, menyusun rencana intervensi serta monitoring dan 

evaluasi asuhan gizi. 

PKL manajemen asuhan gizi klinik dilaksanakan di RSD Kalisat yang 

terletak di Jl. MH Thamrin No. 31, Kalisat, Jember secara daring (online) karena 

adanya Pandemi Covid-19. Waktu pelaksanaan PKL dimulai dari tanggal 6 De 

sampai 26 November 2021. Kegiatan manajemen asuhan gizi klinik dilakukan pada 

pasien B20, anemia dan candidiasis oris. Kegiatan PKL ini terdiri dari 3 kegiatan 

yaitu pengkajian data dasar berdasarkan kasus, mengidentifikasi masalah dan 

menentukan diagnosis gizi serta menyusun intervensi gizi dan monitoring evaluasi 

gizi pasien.  


