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1.1 Latar Belakang

Politeknik ~ Negri  Jember merupakan  perguruan tinggi  yang
menyelenggarakan pendidikan vokasi, yaitu pendidikan yang mengarahkan proses
belajar mengajar pada tingkat ke ahlian dan mampu melaksanakan serta
mengembangkan standar keahlian-keahlian secara spesifik. Salah satu kegiatan
pendidikan akademi di Politeknik Negri Jember adalah Praktek Kerja Lapang
(PKL). Yang di programkan selama satu semester dan di khususkan mahasiswa
semester VII (tujuh). Dalam kegiatan PKL ini mahasiswa dipersiapkan
menyelesaikan serangkaian yang berhubungan dengan pengetahuan akademiknya
dengan keterampilan. Adapun untuk PKL mahasiswa prodi gizi Klinik dilakukan
kegiatan manajemen asuhan gizi klinik.

Kegiatan PKL manajemen asuhan gizi klinik yang dilakukan RSUD Senopati
Bantul untuk khasus besar yaitu pasien anak usia 10 bulan dengan medis penyakit
recurent pnemonia,suspect TB,gagal tumbuh,gizi kurang. Pasien dengan penyakit
recurent pnemonia,suspect TB,gagal tumbuh,gizi kurang tentunya memeperlukan
perhatian dari beberapa hal, salah satunya adalah gizi. Gizi diperlukan untuk
mencapai status gizi ideal dan memenuhi kebutuhan untuk kebutuhan seseorang.
Oleh karenanya diit serta NCP atau proses asuhan gizi sangat diperlukan.

Pada kasus ini penatalaksanaan diet pada pasien penyakit recurent
pnemonia,suspect TB,gagal tumbuh,gizi kurang dengan menggunakan NCP yang

dimualai dari assesment, diagnosis gizi, intervensi gizi, monitoring, dan evaluasi.

1.2 Tujuan dan Manfaat
1.2.1 Tujuan Umum Praktik Kerja Lapang

Meningkatkan wawasan dan pengetahuan serta pemahaman mahasiswa
mengenai manajemen asuhan gizi klinik pada pasien recurent pnemonia,suspect

TB,gagal tumbuh,gizi kurang di RSUD Senopati Panembahan Bantul



1.2.2 Tujuan Khusus Praktek Kerja Lapang
1.  Pengkajian data dasar
2. ldentifikasi masalah dan penentuan diagnosis gizi
3. Menyusun rencana intervensi dan monitoring evaluasi asuhan gizi
pasien
a. Membuat rencana intervensi dan monitoring evaluasi
b.  Memasak menu sesuai dengan intervensi gizi

c.  Melakukan konsultasi gizi dengan salah satu anggota keluarga

1.3 Manfaat
1.3.1 Manfaat PKL
a.  Mahasiwa mampu mengembangkan keterampilan tertentu yang tidak
diperoleh dari Politeknik Negri Jember
b.  Mahasiswa mendapatkan pengalaman yang sesuai dengan kompetensi
bidang keahliannya.
c.  Mahasiswa mampu melaksanakan asuhan gizi Kklinik,pada pasien

recurentpnemonia,suspect TB,gagal tumbuh,gizi kurang.

1.4 Lokasi dan waktu
1.4.1 Lokasi
Lokasi pelaksanaan PKL, yakni berada di RSUD Panembahan
Senopati Bantul
1.4.2 Waktu
Waktu pelaksanaan PKL, yakni 14 November-7 Januari 2022



