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BAB 1. PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Kunyit (Curcuma domestica Val) merupakan tanaman dari golongan 

Zingiberaceae berupa semak dan bersifat tahunan (perennial) yang tersebar di 

seluruh daerah tropis (Labban, 2014). Kunyit memiliki banyak manfaat bagi 

kehidupan sehari-hari kunyit biasa digunakan sebagai bahan bumbu masak, selain 

sebagai kunyit juga digunakan sebagai jamu karena memiliki khasiat yang 

menyejukkan, membersihkan, mengeringkan, menghilangkan gatal, dan 

menyembuhkan kesemutan.  

Selain itu lemon (Citrus limon L) juga memiliki memiliki manfaat 

diantaranya untuk kesehatan maupun untuk kecantikan. Lemon (Citrus limon L) 

merupakan tanaman asli dari Asia Tenggara (Manner et al, 2006). Lemon di 

Indonesia disebut dengan jeruk sitrun atau jeruk limun, bagian dari lemon yang 

biasanya sering dimanfaatkan adalah kulit buah, bunga, daun, air perasaan 

(Nurlaely, 2016).  Buah lemon terkenal sebagai bahan untuk diperas dan diambil 

sari buahnya yang dimana sari buah ini biasanya dapat dikonsumsi secara langsung 

atapun di olah terlebih dahulu.  

Dari kedua bahan diatas kita dapat menjadikan minuman herbal kumon 

(kunyit dan lemon) merupakan minuman yang terbuat dari bahan baku utama kunyit 

dan lemon. Kunyit dan lemon adalah dua bahan alami yang sama-sama memiliki 

manfaat untuk menjaga organ hati. Dengan mengonsumsi Lemon secara rutin, 

dapat meredahkan sakit tenggorokan, flu, batuk, serta menjaga kesehatan mulut. 

Lemon memiliki efek detoksifikasi dengan membantu dalam menghilangkan racun 

dari tubuh (Susanti et al, 2022). Kunyit sangat bermanfaat untuk kesehatan karena 

fungsinya sebagai anti oksidan, anti inflamasi, anti tumor, anti mikroba, pencegah 

kanker, dan menurunkan kadar lemak darah dan kolestrol, serta sebagai pembersih 

darah (Salim et al, 2017).  Selain itu kunyit juga dapat digunakan sebagai pewarna 

alami dikarenakan di dalam kunyit mengandung karotenoid, warna kuning pada
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kunyit mengandung karotenoid, warna kuning pada kunyt di dapat dari proses 

ekstraksi (Oktavian et al, 2020). 

1.2  Rumusan Masalah 

 Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan 

permasalahan kegiatan proyek usaha mandiri (PUM) sebagai berikut : 

1. Bagaimana cara memproduksi minuman kumon (kunyit dan lemon) yang 

dapat diterima konsumen? 

2. Bagaimana analisa usaha minuman kumon (kunyit dan lemon)? 

3. Bagaimana strategi pemasaran minuman kumon (kunyit dan lemon)? 

1.3 Tujuan 

 Tujuan pada pelaksanaan proyek usaha mandiri (PUM) tersebut adalah: 

1. Untuk mengetahui bagaimana cara memproduksi minuman kumon (kunyit 

dan lemon) yang dapat diterima oleh konsumen 

2. Untuk mengetahui analisa kelayakan usaha minuman kumon (kunyit dan 

lemon) 

3. Untuk mengetahui strategi pemasaran minuman kumon (kunyit dan lemon) 

1.4 Manfaat 

 Manfaat yang bisa didapat dari proyek usaha mandiri (PUM) tersebut 

adalah: 

a. Meningkatkan pemanfaatan kunyit dan lemon sebagai produk minumam 

kumon (kunyit dan lemon) 

b. Memberikan variasi baru terhadap produk minuman yang sudah ada di 

pasaran 

c. Membuka peluang usaha produk minuman komun (kunyit dan lemon) 

untuk skala usaha kecil maupun besar. 


