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him, Program Studi Gizi Klinik, Jurusan Kesehatan, Politeknik Negeri Jember, Stefani Nesya
Renamastika, S.Gz., M.Gz. (Dosen Pembimbing).

Kanker serviks merupakan keganasan yang berasal dari serviks. Serviks merupakan
sepertiga bagian bawah uterus, berbentuk silindris, menonjol dan berhubungan dengan vagina
melalui ostium uteri eksternum (Menkes RI, 2015). Pada kanker serviks, penyakit dan
penanganannya dapat menimbulkan gangguan fungsi pada manusia sebagai makhluk hidup
seperti ganguan fisiologis, psikologis ataupun perilaku yang berpotensi mengakibatkan
terjadinya keterbatasan dalam melakukan aktivitas (disabilitas) dan partisipasi sosial dalam
kehidupan sehari-hari. Kanker serviks dan penanganannya (operasi, kemoterapi, dan
radioterapi) dapat menimbulkan disabilitas pada organ serviks itu sendiri maupun sistem organ
lainnya, termasuk kelemahan umum dan sindrom dekondisi (Menkes RI, 2015).
Penatalaksanaan kanker servix pada umumnya meliputi modifikasi gaya hidup, serta perbaikan

pola makan dan minum.

Pasien Ny. RS rujukan dari Rumah Sakit Umum Daerah Sampang, Madura dengan
diagnosa Kanker Servix dengan keluhan nyeri pada perut, dan terkadang mengalami
pendarahan pada area kelamin. Di RSUD Dr. Soetomo pasien dengan diagnosis kanker servix
IV B metastase hepar, hiperkalemi, hiponatrimea, chronic kidney disease stage 3. Pasien

persiapan pemasangan DJ Stent.



