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 Potensi energi terbarukan di Indonesia sangatlah melimpah, terutama pada 

energi air yaitu bisa mencapai 75684 MW. Di Indonesia sendiri terdapat 2 jenis 

pembangkit listrik terbarukan yang memanfaatkan energi air, yaitu Pembangkit 

Listrik Tenaga Air (PLTA) dan Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro 

(PLTMH). Salah satu PLTMH tertua di Indonesia yakni PLTMH Kali Maron, 

dimana PLTMH ini memanfaatkan potensi energi air pada sungai Kali Maron. 

PLTMH Kali Maron ini dapat membangkitkan daya sekitar 15 kW. Pada 

pembangkit ini memiliki beberapa kompnen penting untuk membangkitkan energi 

listrik, beberapa komponen utama tersebut seperti turbin, generator, ELC, ballast 

load, dan lain-lain. PLTMH Kali Maron menggunakan pengatur beban ELC, 

dimana menggunakan ballast load sebagai media pembuang beban yang tidak 

terpakai oleh konsumen. 

Pembangkit Listrik Tenaga Mikrohidro Kali Maron menggunakan ballast 

load jenis water heater yang menggunakan kolam penampung air untuk 

membuang beban yang tidak terpakai oleh konsumen. Kapasitas ballast load pada 

PLTMH Kali Maron sekitar 30% dari daya listrik yang dibangkitkan. 

Berdasarkan hasil kegiatan Praktik Kerja Lapang yang dilakukan pada 05 

oktober 2020 – 05 Januari 2021 didapatkan hasil untuk mengetahui kinerja ballast 

load pada siang hari lebih banyak beban yang dikonsumsi oleh konsumen, 

sehingga beban yang masuk menuju ballast load lebih tinggi pada saat malam hari 

daripada saat siang hari. 


