
DAFTAR PUSTAKA  

 

Aini, L. N., Sufyan, D. L., Malkan, I., & Ilmi, B. (2021). Hubungan Kebiasaan 

Sarapan , Asupan Energi Dari Snacking , Dan Intensitas Menggunakan 

Gadget Dengan Gizi Lebih Pada Anak Sd Di Rw 02 Cipedak. Journal Of 

Adolescent Heal, 09(02), 20–35. 

Afni, N. (2017). Faktor-Faktor Yang Berpengaruh Terhadap Perilaku Konsumsi 

Makanan Jajanan Di Sdn Natam Kecamatan Badar Tahun 2017. Jurnal 

Berkala Kesehatan, 3(2), 59-66. 

Alfiana, L. (2018). Pengaruh Pendapatan Orangtua Terhadap Tingkat Pendidikan 

Anak Di Desa Kibang Kecamatan Metro Kibang Kabupaten Lampung 

Timur (Doctoral Dissertation, Iain Metro). 

Anggoro, S., Isnaningsih, T., & Khamid, A. (2021). Edukasi Pentingnya Sarapan 

Untuk Meningkatkan Konsentrasi Belajar. Jurnal Peduli Masyarakat, 3(3), 

323–330. Https://Doi.Org/10.37287/Jpm.V3i3.707 

Desi, D., Suaebah, S., & Winda Dwi Astuti, W. D. A. (2018). Hubungan Sarapan, 

Uang Saku Dengan Jajanan Di Sd Kristen Imma-Nuel Ii Kubu Raya. Jurnal 

Vokasi Kesehatan, 4(2), 103-108. 

Dewi, P. L. P., & Kartini, A. (2017). Hubungan Pengetahuan Gizi, Aktivitas Fisik 

Dan Asupan Energi, Asupan Lemak Dengan Kejadian Obesitas Pada 

Remaja Smp. Journal Of Nutrition College, 6(3), 257-261. 

Dia Putri Ariska, A. R. I. S. K. A. (2019). “Hubungan Antara Kebiasaan Sarapan, 

Kebiasaan Jajan Dan Frekuensi Konsumsi Makanan Pokok Dengan Status 

Gizi Pada Siswa Di Min 1 Kota Padang Tahun 2019 (Doctoral Dissertation, 

Stikes Perintis Padang). 

Estu, A. P. E. Dan Wahyuni, E. S. (2018) ‘Hubungan Antara Tingkat Pendidikan 

Orangtua Dengan Status Gizi Siswa (Studi Pada Siswa Kelas I , Ii , Iii Di 

Sdn Balas Klumprik I No. 343 Wiyung Surabaya)’, Jurnal Pendidikan 



Olahraga Dan Kesehatan, 06(343) 

Fatimah, F. (2021). Hubungan Aktivitas Fisik Dan Kebiasaan Jajan Dengan Status 

Gizi Siswa Di Madrasah Aliyah Raudhatusysyubban Kab. Banjar Tahun 

2020 (Doctoral Dissertation, Universitas Islam Kalimantan Mab). 

Fikawati, S., Syafiq, A., & Veratamala, A. (2016). Gizi Anak Dan Remaja. 

Florence, G. 2017. Hubungan Pengetahuan Gizi Dan Pola Konsumsi Dengan  

Status Gizi Pada Mahasiswa Tpb Sekolah Bisnis Dan Manajemen Institut  

Teknologi Bandung. Skripsi. Bandung: Universitas Pasundan 

Haniefan, D., & Nurkhopipah, A. (2023). Hubungan Kebiasaan Sarapan Dengan 

Status Gizi Pada Anak Sekolah Dasar Di Sdn 2 Linggajati Kelas Iv-V 

Kecamatan Cilimus Kabupaten. Jurnal Fakultas Ilmu Kesehatan Kuningan, 

3(1), 6-12. 

Hutabarat, S. B. (2022). Hubungan Kebiasaan Sarapan Pagi Dan Kebiasaan Jajan 

Dengan Status Gizi Anak Sd Negeri 026602 Kota Binjai (Doctoral 

Dissertation, Universitas Negeri Medan). 

Jannah, K. K. (2017). Hubungan Kebiasaan Sarapan Dan Kebiasaan Jajandengan 

Status Gizi Siswa Sekolah Dasar Di Kabupaten Sukabumi. 

Julinar, J., & Lubis, S. Y. (2021). Hubungan Kebiasaan Jajan Dengan Status Gizi 

Siswa Sd Negeri 55 Kota Banda Aceh. Jurnal Sains Riset, 11(2), 303-314. 

Karim, M. A. (2017). Hubungan Asupan Makanan, Aktivitas Fisik Dengan Status 

Gizi Peserta Didik Kelas Vii Smp Negeri 5 Sleman. Pendidikan Jasmani 

Kesehatan Dan Rekreasi, 6(12). 

Kemenkes, R. I. (2020). Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

2 Tahun 2020 Tentang Standar Antropometri Anak. Jakarta: Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia. 

Lani, A. (2017). Hubungan Frekuensi Sarapan Dan Kebiasaan Jajan Dengan Status 

Gizi Pada Siswa Sekolah Dasar. Semarang: Universitas Diponegoro. 



Lasidi, Od, Adrian U, Yudi I. 2018. Hubungan Status Gizi Dan Kualitas Sarapan 

Pagi Dengan Prestasi Belajar Siswa Kelas Iv Dan V Di Sd Negeri 21 

Lestari, F., Maylita, F., Hidayah, N., & Junitawati, P. D. (2020). Memahami 

Karakteristik Anak. Bayfa Cendekia Indonesia. 

Lusiana, N. (2020). Hubungan Kebiasaan Sarapan Pagi Dengan Status Gizi Pada 

Anak Sekolah Dasar Negri 171 Pekanbaru. Ensiklopedia Of Journal, 2(3), 

92-96. 

Manado. E-Journal Keperawatan (Ekp). 6 (1): 1-7 

Mawarni, E. (2021). Hubungan Sarapan Pagi Dengan Konsentrasi Siswa. Jurnal 

Kesehatan Tambusai, 2(4), 159–167. 

Https://Doi.Org/10.31004/Jkt.V2i4.2900 

Merryana Adriani, S. K. M. (2016). Peranan Gizi Dalam Siklus Kehidupan. Prenada 

Media. 

Munthofiah, D. (2019). Hubungan Konsumsi Fast Food, Kebiasaan Dan Kualitas 

Sarapan Pagi Dengan Status Gizi Siswa Sd Muhammadiyah Program 

Khusus Surakarta (Doctoral Dissertation, Institut Teknologi Sain Dan 

Kesehatan Pku Muhamadiyah Surakarta). 

Noviani, K., Afifah, E., & Astiti, D. (2016). Kebiasaan Jajan Dan Pola Makan Serta 

Hubungannya Dengan Status Gizi Anak Usia Sekolah Di Sd Sonosewu 

Bantul Yogyakarta. Jurnal Gizi Dan Dietetik Indonesia (Indonesian Journal 

Of Nutrition And Dietetics), 4(2), 97-104. 

Nuryani, N., & Rahmawati, R. (2018). Kebiasaan Jajan Berhubungan Dengan 

Status Gizi Siswa Anak Sekolah Di Kabupaten Gorontalo. Jurnal Gizi 

Indonesia (The Indonesian Journal Of Nutrition), 6(2), 114-122. 

Pahlevi, E. A. (2012) ‘Determinan Status Gizi Pada Siswa Sekolah Dasar’, Jurnal 

Kesehatan Masyarakat Andalas, 7(2), Pp. 122–126. Doi: 

Https://Doi.Org/10.15294/Kemas.V7i2.2807. 



Pangan, D. B. P. K., Berbahaya, D. B., & Makanan, B. P. O. D. (2013). Pedoman 

Pangan Jajanan Anak Sekolah Untuk Pencapaian Gizi Seimbang. Jakarta: 

Bpom Ri, 25-26. 

Par’i, M. Kholil, S. Wiyono., Harjatmo, Tp. 2017. Penilaian Status Gizi. Pusat 

Pattinasarany, I. R. I. (2016). Stratifikasi Dan Mobilitas Sosial. Yayasan Pustaka 

Obor Indonesia. 

Purnawinadi, I. G., & Lotulung, C. V. (2020). Kebiasaan Sarapan Dan Konsentrasi 

Belajar Mahasiswa. Nutrix Journal, 4(1), 31-38. 

Purwanti, S., & Shoufiah, R. (2017). Kebiasaan Sarapan Pagi Mempengaruhi Status 

Gizi Remaja. Buku Prosiding, Politeknik Kesehatan Kemenkes Kaltim. 

Rahmawati, T. (2017). Hubungan Asupan Zat Gizi Dengan Status Gizi Mahasiswa 

Gizi Semester 3 Stikes Pku Muhammadiyah Surakarta. Profesi (Profesional 

Islam): Media Publikasi Penelitian, 14(2), 49-57. 

Ri, K. (2014). Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 41 Tahun 

2014 Tentang Pedoman Gizi Seimbang. Kementerian Kesehatan Republik 

Indonesia. Jakarta. 

Risma, R. (2020). Gambaran Kebiasaan Sarapan, Asupan Zat Besi (Fe) Dan Status 

Gizi (Indeks Massa Tubuh) Pada Remaja Putri Di Pulau Barrang Lompo 

Kota Makassar (Doctoral Dissertation, Universitas Hasanuddin). 

Rohmah, M. H., Rohmawati, N., & Sulistiyani, S. (2020). Hubungan Kebiasaan 

Sarapan Dan Jajan Dengan Status Gizi Remaja Di Sekolah Menengah 

Pertama Negeri 14 Jember The Relationship Between Having A Breakfast 

And Snack Consumption Habit To The. Ilmu Gizi Indonesia, 04(01), 39–50. 

File:///C:/Users/User/Appdata/Local/Temp/155-957-1-Pb.Pdf 

Rorong, A. P. (2019) ‘Hubungan Antara Status Sosial Ekonomi Keluarga Dengan 

Status Gizi Anak Sekolah Dasar Kelurahan Bailang Kecamatan Bunaken 

Kota Manado’, Kesehatan Masyarakat, 8(2), 



Supariasa, I.D.N., B. Bakri, I. Fajar. 2016. Penilaian Status Gizi Ed. 2. Egc. Jakarta 

Swantrisa, H. B. (2022). Hubungan Kebiasaan Sarapan Dan Jajan Dengan Status 

Gizi Anak Di Sdn Karang Tengah 04 Kabupaten Bogor (Doctoral 

Dissertation, Universitas Siliwangi). 

Swantrisa, H. B., Atmadja, T. F. A. G., & Hidayanti, L. (2023). Hubungan 

Kebiasaan Sarapan Dan Kebiasaan Jajan Dengan Status Gizi Anak Di Sdn 

Karang Tengah 04 Kabupaten Bogor Tahun 2022. Nutrition Scientific 

Journal, 2(2), 51-58. 

Tambunan, G. N. (2019). Faktor-Faktor Yang Memengaruhi Perilaku Jajan Anak Di 

Sd Wilayah Kerja Puskesmas Matiti Kecamatan Doloksanggul Kabupaten 

Humbang Hasundutan Tahun 2018 (Doctoral Dissertation, Institut 

Kesehatan Helvetia). 

Taufiq, S. (2019). Hubungan Pengetahuan Anak Tentang Jajanan Sehat Dengan 

Kebiasaan Jajan. Darussalam Indonesian Journal Fo Nursing And 

Midwifery, 1(2), 68-77. 

Verdiana, L., & Muniroh, L. (2018). Kebiasaan Sarapan Berhubungan Dengan 

Konsentrasi Belajar Pada Siswa Sdn Sukoharjo I Malang. Media Gizi 

Indonesia, 12(1), 14. 

Widyoningsih, W., Subakti, E., & Kusnaeni, A. (2016). Hubungan Besaran Uang 

Saku Dengan Pemilihan Jajanan Sehat. Jurnal Kesehatan Al-Irsyad, 31-36. 

Wulandari, A. (2018) Hubungan Tingkat Pengetahuan Orang Tua Tentang Gizi 

Dengan Status Gizi Siswa Sekolah Dasar Negeri Sawitan Kecamatan 

Mungkid Kabupaten Magelang Tahun Ajaran 2018/2019., Skripsi. 

Universitas Muhammadiyah Magelang. 

Zuhriyah, A., & Indrawati, V. (2021). Konsumsi Energi, Protein, Aktivitas Fisik, 

Pengetahuan Gizi Dengan Status Gizi Siswa Sdn Dukuhsari Kabupaten 

Sidoarjo. Gizi Unesa, 1(1), 45-52.


