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Pelaksanaan magang Manajemen Asuhan Gizi Klinik (MAGK) ini dilakukan
selama 2 bulan dimulai pada tanggal 4 Oktoberber 2023 — 27 November 2023 pada pasien
dengan penyakit obgyn di Rumah Sakit Islam Sutan Agung Semarang. Tujuan pelaksanaan
magang ini mahasiswa mampu memahami Manajemen Asuhan Gizi Klinik, mampu
menilai status gizi pasien dan mengidentifikasi individu dengan kebutuhan gizi tertentu,
mampu merencanakan pelayanan gizi pasien, mampu menyusun menu sesuai dengan
kondisi penyakit dan dietnya, mampu menilai kandungan gizi diet sesuai dengan kondisi
pasien, mampu merencanakan perubahan pemberian makan pasien, mampu memantau
pelaksanaan pemberian diet, dapat memberikan pendidikan, pelatihan, dan intervensi lain
pada promosi kesehatan/pencegahan penyakit untuk pasien dengan kondisi medis umum,
mampu melakukan dokumentasi pada semua tahap, mampu mempresentasikan laporan

hasil analisis kegiatan manajemen asuhan gizi klinik.

Kista ovarium adalah suatu kantong yang berisi cairan, normalnya memiliki ukuran
yang kecil dan terletak di ovarium (indung telur). Kista ovarium dapat terjadi kapan saja,
pada saat masa pubertas hingga masa menopause dan juga selama masa kehamilan.
(Indrasari, 2015).



