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LAPORAN KEGIATAN PRAKTIK KERJA LAPANG  

MANAJEMEN INTERVENSI GIZI 

DI KECAMATAN SUMBERSARI KELURAHAN KEBONSARI JEMBER  

(Perumahan Bukit Permai RRT 03 RW 22) 

 

Oleh :  

Qonitah Salsabillah Bifa Ramadhani  

G42180244  

Pelaksanaan Praktik Kerja Lapang Manajemen Intervensi Gizi ini dilakukan 

selama 31 hari dimulai pada tanggal 13 September sampai dengan 15 Oktober 2021 pada 

masyarakat di Perumahan Bukit Permai RT 03 RW 22 Kecamatan Sumbersari Kelurahan 

Kebonsaari Jember. Tujuan pelaksaan kegiatan PKL Manajemen Intervensi Gizi adalah 

untuk melakukan intervensi terhadap permasalahan gizi dan kesehatan di Kelurahan 

Kebonsari kec. Sumbersari Kab. Jember. Manfaat yag diperoleh dalam melakukan 

intervensi gizi ini adalah menamabah pengetahuan dan  eduksi terkait pentingnya 

konsumsi sayur dan buah buahan pada setiap keluarga. Kegiatan yang dilakukan selama 

PKL Mnjemen Intervensi Gizi adalah menganalisis situasi, menentukan prioritas masalah, 

menentuka penyebab masalah, menentukan alternatif pemecahan masalah, melakukan 

intervensi melalui perrencaanaan dan hasil, melakukan monitoring dan evaluasi. Program 

intervensi dilakukan dengan 3 tahapan yaitu melakukan penyuluhan dan pelatihan 

pembuatan pangan lokal yaitu Jus Atotel (Apel, Tomat, Wortel) dengan responden yaitu 

Ibu-ibu Dama RT 03 RW 22 dan melakukan konseling pada 2 responden yang bersedia.  

  


