
iii  

RINGKASAN 

 

LAPORAN KEGIATAN PRAKTIK KERJA LAPANG 

MANAJEMEN INTERVENSI GIZI 

DI KELURAHAN KAUMAN KABUPATEN NGANJUK 

 

 

Oleh: 

 
Shafa Rusyda Azmi 

G42180551 

Pelaksanaan Praktik Kerja Lapang Manajemen Intervensi Gizi ini dilakukan selama 31 

hari dimulai pada tanggal 13 September sampai 15 Oktober 2021 pada masyarakat di 

Kelurahan Kauman, Kabupaten Nganjuk. Tujuan pelaksanaan kegiatan PKL Manajemen 

Intervensi Gizi ini adalah untuk meningkatkan pengetahuan dan kesadaran ibu tentang peran 

penting dan manfaat konsumsi lauk hewani di Kelurahan Kauman. Manfaat yang diperoleh 

pada kegiatan PKL Manajemen Intervensi Gizi ini adalah membantu meningkatkan 

pengetahuan dan informasi tentang peran penting mengkonsumsi lauk hewani setiap hari di 

Kelurahan Kauman. Metode yang digunakan pada pelaksanaan kegiatan PKL Manajemen 

Intervensi Gizi adalah sistem daring atau online. Kegiatan yang dilakukan selama PKL 

Manajemen Intervensi Gizi yaitu: menganalisis situasi, menentukan prioritas masalah, 

menentukan penyebab masalah, menentukan alternatif pemecahan masalah, melakukan 

intervensi melalui perencanaan dan hasil, melakukan monitoring dan evaluasi. Selama 

pelaksanaan kegiatan PKL Manajemen Intervensi Gizi diharapkan dapat menambah 

pengalaman dalam melakukan intervensi gizi di masyarakat dan meningkatkan kreativitas 

mahasiswa. 


