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RINGKASAN 

Laporan Manajemen Asuhan Gizi Klinik di Rumah Sakit Citra Husada 

Jember, Fernanda Evani Kharen, NIM G42182139, Tahun 2021, Program Studi 

Gizi Klinik, Jurusan Kesehatan, Politeknik Negeri Jember. 

Praktik Kerja Lapang (PKL) merupakan kegiatan yang diprogramkan 

khusus pada mahasiswa semester VII (tujuh) bagi program studi D-IV Gizi Klinik 

yang dimulai dari bulan September hingga bulan Januari 2021. PKL dilakukan di 

Rumah Sakit Citra Husada Jember. PKL yang dilakukan meliputi Manajemen 

Asuhan Gizi Klinik yang dilakukan secara daring. Kegiatan PKL yang dilakukan 

yaitu mengkaji data dasar dari sebuah studi kasus, mengidentifikasi masalah dan 

menentukan diagnosis gizi, menyusun rencana intervensi dan monitoring evaluasi 

asuhan gizi pasien yang meliputi; membuat rencana intervensi monitoring dan 

evaluasi, memasak menu sesuai dengan intervensi gizi, dan membuat video 

konsultasi gizi dengan salah satu anggota keluarga sesuai dengan kasus yang 

diperoleh.

  


