
RINGKASAN 

Manajemen SIstem Penyelenggaraan Makanan Institusi dan Asuhan 

Gizi Klinik Pasien Observasi Febris 2 Minggu dengan Trombositopenia, 

Leukositosis, Anemia, Obeservasi Batuk 2 Minggu Et Causa Suspect 

Bronchopneumonia di Ruang Kenanga RSUD Sleman, Rossi Kharismawati, NIM 

G42161348 Tahun 2020, 261 Halaman, Program Studi D-IV Gizi Klinik, Jurusan 

Kesehatan, Politeknik Negeri Jember.  

Praktek Kerja Lapangan (PKL) adalah kegiatan mahasiswa untuk belajar dari 

kerja praktis pada Perusahaan/Industri/Rumah Sakit dan/atau instansi lainnya, yang 

diharapkan dapat menjadi wahana penumbuhan keterampilan dan keahlian pada diri 

mahasiswa. Praktek Kerja Lapangan (PKL) adalah kegiatan yang diprogramkan 

khusus bagi mahasiswa semester VIII (delapan) Program Studi Gizi Klinik selama 3 

bulan. Kegiatan ini dimulai sejak tanggal 6 Januari 2020 hingga tanggal 30 Maret 

2020. Kegiatan PKL ini dilaksanakan di Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) 

Sleman yang berlokasi di jalan raya Yogyakarta-Magelang atau jalan Bhayangkara 

48, Murangan, Triharjo, Sleman. Kegiatan PKL yang dilakukan meliputi 2 bidang 

yaitu Manajemen Asuhan Gizi Klinik (MAGK). Instalasi Gizi Rumah Sakit Umum 

Daerah Sleman merupakan rumah sakit yang memiliki penyelenggaraan makanan 

dengan menggunakan sisitem out-sourcing. RSUD Sleman berkerjasama dengan PT 

Griya Nutrisi dalam penyelenggaraan makanan bagi pasien. Kegiatan 

penyelenggaraan makanan dimulai dari perencanaan anggaran belanja, 

perenanaanperencanaan kebutuhan bahan makanan, pemesanan/pengadaan bahan 

makanan, penerimaan dan penyimpanan, pemasakan bahan makanan, distribusi 

makanan serta pencatatan, pelaporan dan evaluasi. 

Kegiatan Manajemen Asuhan Gizi Klinik (MAGK) di RSUD Sleman 

dilakukan mulai dari mahasiswa melakukan screening gizi pasien, melakukan 

assessment pada pasien, menentukan diagnosa gizi, melakukan intervensi gizi, dan 

melakukan monitoring dan evaluasi terhadap makanan yang diberikan selama pasien 

dirawat di Rumah Sakit.   


