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RINGKASAN 

 

 

Aplikasi Lansia CAMP untuk Monitoring Aktivitas Lansia Berbasis 

Android, Venna Ersis Relita, Nim  E31180678, Tahun 2021, Teknologi 

Informasi, Politeknik Negeri Jember, Ibu Ika Widiastuti, S.ST, MT (Dosen 

Pembimbing). 

Lansia adalah seseorang yang telah mencapai usia 60 tahun keatas. Seiring 

bertambahnya usia, manusia rentan mengalami masalah baik fisik maupun 

psikologis. Masalah tersebut antara lain kepikunan, rasa terisolasi, serta ketakutan 

akan kematian. Bagi sesorang yang telah lanjut usia melakukan medhical check up 

menjadi semakin penting karena lansia merupakan usia yang lebih rentan dengan 

berbagai penyakit. oleh karena itu pemeriksaan kesehatan atau medhical check up 

sangat penting untuk mendeteksi keberadaan penyakit. Tidak bisa dipungkiri 

bahwa sebagian para lansia mengalami sakit disertai berkurangnya kemandirian 

lansia. Selain itu terdapat problem lain seperti malnutrisi dan penyakit tertentu 

yang mengharuskan lansia untuk mengkonsumsi obat - obatan yang tetap 

memerlukan pengawasan dari pengasuh atau anggota keluarga. 

Berdasarkan penjabaran diatas maka diangkatlah judul “Aplikasi Lansia 

CAMP untuk Monitoring Aktivitas Lansia Berbasis Android”. Aplikasi ini 

memiliki fitur - fitur yang diharapkan dapat membantu mengatasi beberapa 

permasalahan lansia serta membuat anggota keluarga bisa memonitoring aktivitas 

lansia.  


