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Manajemen Intervensi Gizi (Edukasi Gizi Seimbang Penting Demi Cegah 

Stunting di Kecamatan Sukodono Kabupaten Lumajang), Sakinah Salsabila, 

NIM G42181856, Tahun 2023, 84 halaman, Program Studi Gizi Klinik, Jurusan 

Kesehatan, Politeknik Negeri Jember. 

Praktek Kerja Lapang (PKL) merupakan kegiatan mahasiswa untuk belajar, 

mengasah keterampilan dan keahlian, serta mempelajari hal baru yang mungkin 

tidak diajarkan di bangku kuliah. Secara umum Praktek Kerja Lapang (PKL) 

bertujuan untuk memberikan pengalaman kerja kepada mahasiswa berkaitan 

dengan kegiatan instansi/perusahaan/unit bisnis lainnya. Manajemen Intervensi 

Gizi merupakan serangkaian kegiatan perencanaan hingga pelaksanaan intervensi 

gizi terhadap prioritas masalah gizi yang terjadi pada suatu daerah tertentu.  

Praktek Kerja Lapang Manajemen Intervensi Gizi (PKL MIG) dilakukan di 

Kecamatan Sukodono Kabupaten Lumajang pada tanggal 13 September 2021 

sampai dengan 13 Oktober 2021 yang bertujuan untuk memberikan intervensi gizi 

kepada masyarakat sesuai dengan prioritas masalah gizi yang terdapat di 

Kecamatan Sukodono, Lumajang. Mahasiswa dapat memahami manajemen 

intervensi gizi dimulai dari melakukan analisis situasi masalah gizi masyarakat di 

Kecamatan Sukodono, menentukan prioritas masalah, menentukan penyebab 

masalah, melakukan analisis alternatif pemecahan masalah, perencanaan intervensi 

gizi, melakukan kegiatan intervensi gizi, melakukan monitoring dan evaluasi 

terhadap kegiatan intervensi gizi yang telah dilaksanakan. Seluruh kegiatan yang 

dilakukan pada Praktek Kerja Lapang Manajemen Intervensi Gizi ini disesuaikan 

dengan prinsip perencaanaan program gizi disaat pandemi. 

 

 

 

  


