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ABSTRAK 

 

Masa balita adalah masa dimana anak sedang mengalami proses pertumbuhan 

yang sangat pesat sehingga membutuhkan suplai makanan dan gizi dalam jumlah 

yang cukup dan memadai. Untuk mendapatkan anak yang tumbuh dengan baik juga 

tidak lepas dari tingkat pengetahuan ibu terhadap pertumbuhan dan perkembangan 

anak. Tujuan penelitian adalah menganalisis hubungan tingkat pengetahuan ibu 

dengan status gizi balita usia 1-5 tahun di Kelurahan Jember Kidul, dan menganalisis 

hubungan pendidikan, pekerjaan, dan pendapatan dengan status gizi balita usia 1-5 

tahun di Kelurahan Jember Kidul. Metode pengumpulan data dengan menggunakan 

kuesioner. Responden adalah 89 ibu dan balita usia 1-5 tahun yang dipilih 

menggunakan teknik quota sampling. Teknik analisis data yang digunakan adalah 

statistik deskriptif, korelasi spearman’s rank. Dari hasil analisis statistik deskriptif 

64% responden berpengetahuan sedang, 77% responden yang pendidikan terakhirnya 

sampai SMA, 95,5% responden yang tidak bekerja dan 19,1% responden memiliki 

pendapatan keluarga Rp.1500000. Hasil analisis menggunakan korelasi Spearman’s 

Rank menunjukkan tidak terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan gizi 

ibu dengan status gizi, pendidikan dengan status gizi, pekerjaan dengan status gizi, 

tetapi pendapatan dengan status gizi menunjukkan terdapat hubungan. 
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