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Pelaksanaan Praktek Kerja Lapangan Manajemen Sistem Penyelenggaraan 

Makanan (MSPM) ini dilakukan selama 26 hari mulai tanggal 25 Oktober sampai 

29 November 2021. Tujuan pelaksanaan PKL MSPM ini yaitu meningkatkan 

keterampilan mahasiswa mengenai sistem penyelenggaraan makanan di RS Citra 

Husada Jember sehingga diharapkan mahasiswa memdapat pengalaman dalam 

kegiatan pelayanan gizi. Selain itu, manfaat yang didapatkan selama PKL MSPM 

bagi mahasiswa yaitu menambah wawasan pengetahuan tentang manajemen 

sistem penyelenggaraan makanan di RS serta pengalaman ilmu   yang   

diperoleh selama PKL, mahasiswa diharapkan dapat terlatih untuk mengerjakan 

pekerjaan lapangan, dan sekaligus melakukan serangkaian keterampilan yang 

sesuai dengan bidang keahliannya.  

Metode pelaksanaan kegiatan yang digunakan dalam PKL ini yaitu 

menggunakan sistem secara daring atau online dengan dibimbing oleh CI RS 

Citra Husada. Kegiatan yang dilakukan selama PKL ini terdiri dari 

mengidentifikasi kegiatan pengadaan bahan makanan, identifikasi kegiatan 

produksi makanan, identifikasi sumber daya manusia. Mengidentifikasi layout 

dapur RS, mengidentifikasi biaya bahan makanan, menyusun menu 3 hari, 

perhitungan bahan makanan, memasak menu dari siklus 3 hari, modifikasi menu, 

melakukan HACCP menu modifikasi,dan melakukan diklat pendidikan pelatihan 

gizi. Selama melaksanakan kegiatan PKL, mahasiswa diharapkan mendapat 

pengalaman yang akan berguna untuk menghadapi dunia kerja serta pengetahuan 

yang diperoleh selama PKL. 

 


