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Pelaksanaan Praktek Kerja Lapangan Manajemen Intervensi Gizi (MIG) 

dilakukan pada bulan September s.d Oktober 2021 bertempat di Kelurahan 

Penganjuran Banyuwangi. Tujuan pelaksaan PKL MIG yaitu memiliki 

kemampuan dan melakukan program penyuluhan gizi yang sesuai dengan 

masalah kesehatan pada balita yang sedang terjadi di lingkungan masyarakat 

wilayah Kabupaten Banyuwangi Kelurahan Penganjuran. Manfaat yang 

diperoleh selama pelaksanaan PKL MIG adalah meningkatkan pengetahuan dan 

menambah wawasan bagi masyarakat sekitar tentang pedoman gizi seimbang 

pada balita, bagi mahasiswa dapat menambah pengalaman serta potensi diri 

dalam melakukan manajemen intervensi gizi di masyarakat. Metode 

pelaksanaan kegiatan yang dilakukan dalam PKL ini menggunakan sistem 

daring atau online di rumah masing masing. Kegiatan yang dilakukan selama 

PKL terdiri dari memeriksa status gizi dala setiap keluarga di kelurahan 

penganjuran, meningkatkan pengetahuan ibu terhadap gizi seimbang balita, 

mengetahui perilaku dalam penerapan pola makan, melakukan rencana 

intervensi masalah kesehatan masyarakat berdasarkan hasil penentuan prioritas 

masalah, dan melakukan monitoring evaluasi kegiatan intervensi gizi.  


