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Pelaksanaan Praktek Kerja Lapangan Manajemen Asuhan Gizi Klinik
(MAGK) ini dilakukan selama 28 hari tanggal 6 Desember sampai 13 januari
2022 secara daring atau online. Tujuan pelaksanaan PKL MAGK ini adalah
meningkatkan pengetahuan, kemampuan, dan wawasan mahasiswa mengenai
kegiatan asuhan gizi klinik di rumah sakit sehingga diharapkan mahasiswa
mendapat pengalaman dalam kegiatan pelayanan gizi. Metode pelaksanaan
kegiatan pada PKL ini yaitu secara daing atau online yang dibimbing langsung
oleh dosen dan CI RS melalui via WhatsApp dan Zoom. Kegiatan yang dilakukan
selama PKL ini terdiri dari pengkajian data dasar kasus besar, menetuan data
status pasien, mengidentifikasi masalah dan penentuan diagnosis gizi
merencanakan terapi diet pasien, menentukan kebutuhan zat gizi, menyusun
rencana intervensi dan monitoring evaluasi asuhangizi, memasak menu yang telah
disusun, dan membuat video konsultasi gizi. Selama melaksanakan kegiatan PKL,
mahasiswa diharapkan mendapat pengetahuan lebih luas dan pengalaman dalam
kegiatan pelayanan gizi. Selain itu, mahasiswa terlatih untuk mengerjakan
pekerjaan lapangan, dan sekaligus melakukan serangkaian keterampilan yang

sesuai dengan bidang keahliannya.



