
HALAMAN RINGKASAN 

 Politeknik Negeri Jember merupakan salah satu politeknik yang mengarahkan proses 

belajar mengajar pada tingkat keahlian yang dibutuhkan stakeholder sebagai pengguna lulusan.  

Sistem pendidikan yang diberikan yaitu berada pada peningkatan keterampilan sumber daya 

manusia dengan memberikan pengetahuan dan keterampilan dasar yang kuat, sehingga lulusan 

Politeknik Negeri Jember mampu mengembangkan diri terhadap perubahan lingkungan. Lulusan 

Politeknik Negeri Jember mampu diharapkan bisa memasuki dunia kerja, serta dapat 

memberdayakan dan mengangkat potensi daerah dan  mampu berwirausaha secara mandiri. 

 Kegiatan Praktek Kerja Lapang (PKL) manajemen asuhan gizi klinik tahun 2021 

dilakukan secara daring dan dilaksanakan di Rumah Sakit Daerah Kalisat Jember. Ada beberapa  

kegiatan yang harus mahasiswa lakukan yaitu mulai dari melakukan pengkajian data dasar, 

mengidentifikasi masalah dan menentukan diagnosis gizi, membuat rencana intervensi 

monitoring dan evaluasi, memasak menu sesuai dengan intervensi gizi, dan membuat video 

konsultasi gizi dengan salah satu anggota keluarga sesuai kasus yang diperoleh dari ahli gizi 

Rumah Sakit Daerah Kalisat yaitu kasus pasien dengan penyakit stroke infark trombotik. 

Kegiatan ini berlangsung dari tanggal  6 Desember 2021 – 12 Januari 2022. 
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