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Praktek Kerja Lapang dilaksanakan di Rumah Sakit Daerah Kalisat Jember
yang dilaksanakan pada tanggal 06 Desember 2021-18 Januari 2022. Seluruh
rangkaian kegiatan Praktek Kerja Lapang Manajemen Asuhan Gizi Klinik
dilaksanakan dengan metode daring.

Pelaksanaan kegiatan Praktek Kerja Lapang Manajemen Asuhan Gizi Klinik
(PKL MAGK) dimulai dengan setiap mahasiswa yang diberikan kasus medis oleh
Clinical Instructure dari Rumah Sakit Daerah Kalisat Jember. Kegiatan
selanjutnya adalah melakukan proses pengkajian data dasar pasien yang meliputi
identitas, data subjektif, dan data objektif. Setelah dilakukan pengkajian data
dasar dilanjutkan dengan melakukan analisis masalah dari pasien, menentukan
diagnosis gizi, menentukan rencana intervensi, dan monitoring dan evaluasi.
Kegiatan berikutnya adalah membuat menu satu hari yang disesuaikan dengan
diet pasien kemudian memasak menu yang telah dibuat, dan membuat video
edukasi gizi dengan salah satu anggota keluarga pasien dengan media berupa

leaflet.



