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HALAMAN RINGKASAN 

Laporan Praktik Kerja Lapang Manajemen Asuhan Gizi Klinik pada Pasien 

Sepsis, Hematemesis Melena, Anemia dan Acute Kidney Injury (AKI) di RSD 

Kalisat Jember. Siti Dhaimatus Zahro. NIM G42180467. Tahun 2022. 61 hlm. 

Program Studi Gizi Klinik. Jurusan Kesehatan. Politeknik Negeri Jember. Dhiyani 

Ayu Perwiraningrum, S.KM., M.PH (Dosen Pembimbing). 

Praktek Kerja Lapang (PKL) adalah kegiatan mahasiswa untuk belajar dari 

kerja praktis pada perusahaan/industri/rumah sakit dan/atau instansi lainnya, yang 

diharapkan dapat menjadi wahana penumbuhan keterampilan dan keahlian pada diri 

mahasiswa. Praktek Kerja Lapang (PKL) Manajemen Asuhan Gizi Klinik (MAGK) 

adalah kegiatan yang diprogramkan khusus pada mahasiswa semester VII (tujuh) 

bagi program studi D-IV Gizi Klinik selama 28 hari yang dimulai dari tanggal 06 

Desember 2021 sampai 14 Januari 2022. PKL dilaksanakan secara daring di Rumah 

Sakit Daerah Kalisat Kabupaten Jember Provinsi Jawa Timur. PKL yang dilakukan 

meliputi Manajemen Asuhan Gizi Klinik. Kegiatan ini yaitu menyelesaikan kasus 

yang telah diberikan oleh CI yaitu pada pasien Sepsis, Hematemesis Melena, 

Anemia dan Acute Kidney Injury (AKI). Kegiatan ini dimulai dengan melakukan 

pengkajian data dasar kasus, mengidentifikasi masalah yang terjadi dan 

menentukan diagnosis gizi, serta menyusun rencana intervensi dan monitoring 

evaluasi asuhan gizi pasien. Kegiatan lain yang dilakukan yaitu menyusun dan 

membuat menu, serta membuat video konsultasi gizi berdasarkan kasus yang telah 

diberikan. 
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